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GUIDE MÉTHODOLOGIQUE



PRÉAMBULE

L'OBJECTIF DE CET OUTIL
MÉTHODOLOGIQUE
En 2023, le ministre de la Ville et du logement de l’époque, Olivier
Klein, a lancé le travail sur la prochaine génération des contrats de ville
« Engagements Quartiers 2030 ». Il attend des collectivités qu'elles
prennent en compte les enjeux liés à la transition écologique comme
un pilier à part entière des prochains contrats de ville. Cette question
transversale peut être considérée comme une nouvelle approche, elle
aussi transversale, des contrats de ville donnant lieu à des actions
concrètes pour améliorer les conditions de vie sur le territoire et
permette d'assurer à l'ensemble des citoyen.ne.s « le droit à un
environnement sain » tel qu'il est énoncé dans la loi Lamy de 2014. 

De notre point de vue, l'enjeu est de faciliter l'appropriation de cette
thématique par les professionnel.le.s en leur redonnant une visibilité
de ce qui est à leur portée sur cette question écologique qui traverse
tous les niveaux de la société. 

Pour accompagner la prise en compte de cette question de façon plus
poussée, Villes et Territoires vous propose un cadrage de la
thématique avec des éléments de compréhension en premier lieu, et
quelques outils pour vous aiguiller dans le développement de cette
question.



A l'horizon 2030, 
132 millions de

personnes pourraient
basculer dans la
pauvreté dans le

monde 

Garantir aux habitants des quartiers défavorisés l'accès à un environnement sain et de qualité 
 Loi du 21 février 2014 de programmation pour la ville et la cohésion urbaine : article 1

L'ENJEU DE S'APPROPRIER
L'URGENCE ÉCOLOGIQUE

01
... Les personnes les
plus précaires et les
moins
consommatrices
sont les premières
victimes du
dérèglement
climatique

02
... La protection des
habitant.e.s et des
territoires passe
inévitablement par la
mise en action
collective

L'urgence écologique est un constat qui s'appuie sur des études
réalisées par tout un ensemble de scientifiques et chercheurs.euses. 
Elle est fondamentalement liée à l'urgence sociale étant donné que : 

70% des habitant-es des QPV
ont souffert de la chaleur

dans leur logement en 2022
(+26 points par rapport à la

moyenne nationale)

En savoir +

Surexposition des plus
précaires aux nuisances
environnementales, en

matière de pollution
atmosphérique et sonore

https://reporterre.net/Tout-comprendre-au-rechauffement-climatique


CADRAGE
C I R C O N S C R I P T I O N  D U  S U J E T

 



ÉTAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET

Les populations les plus précaires sont les
premières à subir l’érosion des côtes, les
inondations, la dégradation des terres
agricoles, l’épuisement des ressources
halieutiques, la pollution de l’eau et de l’air,
l’exiguïté des logements. Il est donc
essentiel de penser une transition
écologique inclusive à toutes les échelles
de la société. (Larrère C, 2017)

Des populations à risque

Plusieurs phénomènes simultanés
appellent à oeuvrer pour une transition.
Entre autre la réduction de l'accès à l'eau,
la 6ème extinction de masse de la
biodiversité,  la fonte des glaciers ou
encore l'aggravation des phénomènes
naturels types feux ou inondations. 

Des enjeux
environnementaux forts

Le renouvellement de nos façons de
concevoir notre environnement est
essentiel, et par extension le changement
de nos pratiques individuelles et
collectives concernant la consommation,
le travail, la relation à la nature et la
connaissance de nos environnements. 

Un modèle social et
économique qui doit
évoluer

LA TRANSITION
ÉCOLOGIQUE, ÇA
VEUT DIRE QUOI ? 

"La transition écologique est une évolution vers un nouveau
modèle économique et social, un modèle de développement

durable qui renouvelle nos façons de consommer, de
produire, de travailler, de vivre ensemble pour répondre aux

grands enjeux environnementaux, ceux du changement
climatique, de la rareté des ressources, de la perte

accélérée de la biodiversité et de la multiplication des
risques sanitaires environnementaux."

Définition du Ministère de la Transition Ecologique 

En savoir +

https://www.ecologie.gouv.fr/
https://www.ecologie.gouv.fr/
https://www.revue-etudes.com/article/l-ecologie-des-tres-pauvres/23864


UNE THÉMATIQUE DÉCLINABLE    
Quels sont les enjeux
de mon quart ier en

termes de. . .

Emploi
Développement

économique

 TRANSITIONSEducation
Culture

Logement
Urbanisme

Energies

Al imentation

Mobil ités

Numérique

Participation
Citoyenne

Santé

Nature et
biodiversité

ÉTAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET

La transition écologique est donc ce mouvement de changement de modèle de société. Concernant l'ensemble de notre environnement, elle est par nature "un domaine
transversal qui mobilise l'ensemble des disciplines" (Luc Abbadie, Chargé de recherche au CNRS).

A l'échelle d'un contrat de ville, elle peut donc se décliner de multiples façons selon la thématique qui cherche à être abordée par les professionnel-les dans le
développement de leur territoire. Les thématiques étant interconnectées puisque toute part du même environnement, il y aura de fait des croisements dans les exemples
d'actions que vous trouverez ci-dessus. Leur classement arbitraire est simplement un moyen de vous donner des pistes d'actions. Les actions présentées existent sur le
territoire national, avec des réalités de territoire variables. 
Ces thématiques ne sont pas exhaustives et pourront être abordées différemment dans d'autres documents de travail qui abordent la question écologique. Vous verrez
également qu'elles se recoupent, étant de fait liées les unes aux autres (par exemple, la santé avec les enjeux alimentaires). Elles sont une base de réflexion pour
appréhender au mieux un sujet complexe. 

Rénovation énergétique

Renforcer la lutte contre la précarité
énergétique

Programmes nationaux et contractualisation
locale 
Lien vers l'action Anru

Accompagnement des foyers pour changer
des pratiques parfois dangereuses pour la
santé
Lien vers l'action Pays de Loire

01 Energies

Rénovation urbaine 

 Information et sensibilisation

Programme nationaux de rénovation
Lien vers l'action Quartiers résilients

Mobilisation habitante renforcée sur les
enjeux de transition
Lien vers l'action Ville de Reims

Logement et urbanisme02
Faciliter l'accès à l'alimentation saine
et de qualité

Valorisation des pratiques existantes
de sobriété

Réseau d'achats locaux, jardins partagés 
Lien vers l'action VRAC Montpellier
Lien vers l'action de verdissement à Elne

Compostage, recyclage, et autres pratiques
collectives
Lien vers l'action compostage Lodève

Alimentation03

https://www.anru.fr/quartiersresilients
https://alisee.org/precarite-energetique/
https://www.anru.fr/quartiersresilients
https://www.comedie.org/fiche/transition-ecologique-dans-un-quartier-dhabitat-social/
https://montpellier.vrac-asso.org/
https://reporterre.net/Dans-cette-ville-eponge-les-potagers-remplacent-les-parking
https://www.midilibre.fr/2021/02/12/un-7e-composteur-de-quartier-vient-detre-installe-en-ville-9368323.php


UNE THÉMATIQUE DÉCLINABLE    

ÉTAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET

02

Education et culture

Education au développement durable

Travail autour de la mémoire des
quartiers

Outils de sensibilisation, compréhension des
enjeux par toutes et tous
Lien vers l'action via label Cité Educative

Renforcer le sentiment d'appartenance au
territoire et en valoriser les richesses et les
forces sur les questions écologiques
Lien vers l'action Agglomération lyonnaise

04

Prise en compte de la santé mentale

Lutte contre la sédentarité et l'obésité

Espaces verts valorisés, reconnexion avec le
local, réduction du stress environnemental,
réduction du bruit
Lien vers l'action espace verts Lille

En lien avec les enjeux de mobilités douce 
Lien vers l'action Nantes Métropole

Santé05

Associer mobilités et lien social

Renforcer les plans locaux en les
adaptant aux quartiers

Par les structures locales, faciliter l'accès aux
mobilités douces
Lien vers l'action Hauts de France

Poursuivre le travail de soutien à la mobilité
tout en développant les tendances actuelles
douces
Lien du répartoire des actions (p.25)

06 Mobilités

Valoriser la biodiversité existante

Sensibilisation et apprentissage
Lien vers l'action  en Nouvelle Aquitaine

Lien vers l'action de la Ligue de Protection
des Oiseaux (LPO)

Nature et biodivesité07
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https://eduscol.education.fr/document/41785/download?attachment
https://www.labo-cites.org/system/files/import/090623-CRDSU-50-P21-22.pdf
https://www.lavoixdunord.fr/1289209/article/2023-02-08/lille-la-vegetalisation-de-deux-rues-au-coeur-du-quartier-de-wazemmes
https://metropole.nantes.fr/files/live/sites/metropolenantesfr/files/delib/deliberations/conseil-municipal/2023/02-03/Documents/5_20230203_CM_DELA.pdf
https://irev.fr/sites/default/files/atoms/files/fevrier22_fiche_atelier_velo_tcv.pdf
https://villes-cyclables.org/mediacenter/uploads/a-pied-et-a-velo-dans-les-quartiers-prioritaires.pdf?version=5c59d433
https://www.ifree.asso.fr/actualites/514-monter-un-projet-lie-a-la-biodiversite-avec-les-habitants-des-quartiers-politique-de-la-ville
https://fondation-engie.com/le-programme-plus-de-nature-dans-mon-quartier-de-la-lpo/


Valoriser l'histoire du territoire

Mobiliser sur le quotidien vécu

Utiliser la mise en récits comme levier
Lien vers l'action Hauts de France 

Repartir des "pratiques de la
débrouillardise", faciliter les dynamiques
citoyennes
Lien vers l'action Bassin de Thau

Participation citoyenne

Faciliter le développement des
structures de l'ESS

Valoriser l'activité de l'économie
circulaire

Expérimentation de revenu de
transition écologique 

Favoriser les structures à impact social
Lien vers l'action synthèse Avise

Travail sur le lien social et les activités à
forte valeur sociale
Lien vers les actions Bretagne-Pays de la
Loire (p.36)

Une autre approche au travail
Lien vers l'action, département de l'Aude

Emploi et développement
économique

Levier national de transition

Equiper et éduquer autour de l'outil

Capaciter les populations et les outiller 
Lien vers l'action Maubeuge

Renforcer les actions de cohésion sociale
avec une entrée transition
Lien vers l'action Métropole de Lyon

Le numérique

08 10

09
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https://www.cerdd.org/Actualites/Territoires-durables/Mettre-en-mouvement-grace-a-la-mise-en-recit-l-experience-du-Val-d-Ille-Aubigne
https://www.cpiebassindethau.fr/accompagner-les-territoires/demarches-participatives-et-mobilisation-citoyenne/fairetile/
https://www.avise.org/sites/default/files/atoms/files/20220701/avise_guide_eval-impact-qpv_web.pdf
https://www.resovilles.com/wp-content/uploads/2019/01/developpement_economique_des_quartiers_web.pdf
http://www.mavallee.co/revenu-de-transition-ecologique/
https://irev.fr/sites/default/files/atoms/files/fiche_experience_efficience_59_0.pdf
http://cosoter-ressources.info/doc_num_data.php?explnum_id=5783


ETAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET

 en matière de développement
écologique

DES PRATIQUES ECOLOGIQUES
DEJA EXISTANTES

Les habitant-es des quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV) ne sont pas les populations
les plus éloignées de la sobriété, bien au contraire. La faible consommation des ménages des QPV et
l'observation des pratiques de recyclage, seconde main et autre débrouillardise permet de mieux
comprendre quelles actions pourraient être renforcées par un appui institutionnel ou encore quelles
actions peuvent être valorisées pour avoir un regard positif sur ces territoires et éviter la
moralisation des comportements individuels

Observer son territoire en matière de développement écologique

Cartographie des pratiques de la débrouillardise, réalisée par Gaëtan Mangin, ATER en sociologie et
Alex Roy, chercheur associé en sociologie urbaine

En savoir +

https://www.esresponsable.org/article31382.html


ÉTAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET

Le changement de modèle social tel
qu'évoqué précédemment suggère une
action au-delà des écogestes et de
l'individualité. En cela les habitant-es ne
peuvent, à eux et elles seules, répondre à
l'urgence écologique.
Leur sur-responsabilisation peut mener à
un abandon du sujet, à utiliser avec
modération ! 

Un enjeu politique qui
dépasse les habitant-es...

Toutefois, les habitant-es peuvent mettre
en place des actions dans leurs territoires
pour faire évoluer les façons de
consommer, d'occuper l'espace public, ou
simplement continuer à avoir des modes
de vie sobres et raisonnés. 

Qui ont pourtant un
pouvoir d'agir

Le niveau territorial aux croisements entre
l'Etat et les citoyens est un espace dans
lequel existent des leviers pour
accompagner des projets à impact positif
sur le territoire et accompagner les
habitant-es dans des transformations à
long terme.

Une transition qui peut s'inscrire
dans les stratégies territoriales

DES NIVEAUX
D'INTERVENTION
MULTIPLES

Micro

Méso

Macro

Les écogestes
Changement de
conduite individuel
Adaptation du
quotidien

Les individus seuls : 

Actions en groupe
Développement de projets

Les individus en collectif :

Le cadre juridique en
évolution
Les politiques publiques mises
en œuvre

La société dans son ensemble : 

En savoir +

https://lejournal.cnrs.fr/articles/la-sobriete-ne-peut-pas-reposer-seulement-sur-les-individus


ÉCHELLE D'ACTION
OÙ CHOISIREZ-VOUS DE SITUER LA PRISE EN COMPTE DES ENJEUX
ÉCOLOGIQUES ? JUSQU'À QUEL POINT IMPULSEREZ-VOUS UN
CHANGEMENT DE POSTURES ?

Degré croissant de
prise en compte
des enjeux
environnementaux

INFORMATION 

Vous vous informez
simplement sur les
enjeux écologiques

qui touchent la
société 

CIRCULATION DE
L'INFORMATION

Vous êtes informé.e
et souhaitez informer
vos collègues et ou
partenaires sur les

enjeux
environnementaux

EXPRESSION
 Vous entamez un processus de

réflexion qui engage la
collectivité, les partenaires et les

habitant-es pour proposer un
projet qui traite des enjeux

environnementaux et contribuez
à sa mise en oeuvre

ENGAGEMENT
PAR L'ACTION

Vous concevez les enjeux
environnementaux comme
part intégrante du projet

territorial et utilisez
l'approche intégrée pour
l'ensemble des projets du

contrat de ville

Changement
de posture
nécessaire

FAIBLE

Les projets développés
répondent à un besoin

spécifique, mais des actions
portant sur les enjeux

écologiques sont mises en
place en parallèle

CROISSANT

Des liens se font entre les
actions qui traitent des

enjeux écologiques et les
autres actions, des

rencontres se font entre les
services concernés

FORT

Des partenariats se mettent
en place entre les services,

des actions croisées se
développent et l'impact

environnemental du
territoire est évalué

ULTIME

Toutes les contractualisations
de la ville intègrent les QPV, et
tous les projets pensés dans le

cadre du contrat de ville le
sont dans un prisme de

développement durable du
territoire

ETAPE 1 : COMPRÉHENSION DU SUJET



MÉTHODE
F I C H E S  P R A T I Q U E  D E S  O U T I L S

M É T H O D O L O G I Q U E S
 



COMMENT AGIR ? 
PAR QUOI
COMMENCER SUR
MON TERRITOIRE ? 

avoir une vision plus large du sujet traité
identifier les traitements variables d'une même thématique
Échanger sur les potentialités de développement
S'entendre sur les objectifs communs pour le territoire

Le travail stratégique sur le territoire peut se faire
avec vos partenaires institutionnels et/ou
associatifs pour : 

ÉTAPE 2 : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Les chargé-es de mission thématiques
peuvent apporter un regard plus fin sur
une thématique donnée et mettre en
relation leurs actions et les enjeux liés à la
politique de la ville. Ils peuvent faciliter la
compréhension et la maîtrise d'enjeux
techniques spécifiques.  

Des collègues membres de
la collectivité et des élu-es

Les partenaires du contrat de de ville connaissent
les attentes de leurs institutions respectives et les
potentialités de développement de leur structure.
Ces acteurs étant directement impliqués sur les
territoires, ils peuvent avoir une vision large qui
permet de mettre en perspective les territoires les
uns par rapport aux autres. 

Des membres des services
de l'Etat et des partenaires
du contrat de ville

Les acteurs et actrices associatifs des
quartiers ont une bonne connaissance des
dynamiques existantes, peuvent être un
relai pour interroger la parole habitante et
comptent en nombre des personnels
qualifiés et compétents pour travailler
tout un panel de thématiques larges. 

Des professionel-les
associatifs

Il faut s’assurer de la diversité des
expressions, dont la parole des habitant-es
les moins captives, visibles, les plus silencieux,
qui ont d’autres priorités et urgences à traiter
que celle d’aller dans des réunions publiques
(grands précaires, parents isolés avec
enfants, personnes âgées isolées, etc.). 

Des habitant-es des
quartiers concernés



OUTIL 1 : CIBLE DES ACTIONS
INTÉRÊTS

Affine le diagnostic territorial en ciblant les enjeux
environnementaux
Facilite le travail de valorisation de l'existant

Faire le point sur les
actions 

Ouvrir son regard 

IDENTIFIER LES RESSOURCES EXISTANTES ET CELLES À DÉVELOPPER SUR UN TERRITOIRE

LIMITES
Recquiert un temps certain pour être réalisé de façon
exhaustive
Nécessite de l'organisation si la réalisation est
multipartenariale
Demande une connaissance fine et transversale des actions
mises en place sur le territoire

Identifier les champs sous-
investis

ÉTAPE 2 : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Au-delà des évaluations réalisées sur
chaque territoire, il s'agit de repasser
toutes les actions portées par le prisme de
l'environnement. Parmi les actions traitant
de la santé, de l'alimentation, des
mobilités, lesquelles traitent déjà des
enjeux écologiques ? 

La déclinaison thématique précédemment
réalisée illustre la transversalité du sujet des
enjeux écologiques. Parmi les thématiques
paraissant éloignées du sujet, quelles actions
pourraient être mises en place ? 

La cible permet de faire apparaître
directement les champs sous-investits sur
les questions de transition dans le
territoire. Peut-être le sont-ils car traités
hors du contrat de ville. Si toutefois ce
n'est pas le cas, il peut être intéressant
d'observer quels sont les freins à la mise
en place d'actions sur ces thématiques. 



CIBLE DES ACTIONS
ÉTAPE 2 : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Alimentation

Mobilités

SantéEnergies

Participation 
citoyenne

Logement 
et 

urbanisme

Emploi 
et 

développement 
économique

Numérique

Education 
et 

culture

Nature
et 

biodiversité

Pour utiliser la cible, il suffit de balayer, par
thématique, les actions existantes sur le territoire.
Au centre de la cible, les actions déjà en place,,
identifiées et satisfaisantes pour les acteurs et
habitant-es. Plus l'on s'éloigne du centre, plus les
actions sont à soutenir/à renforcer/à construire. 

QUELLE UTILISATION ? 
Identification des actions du

territoire

Recensez les actions déjà en place / celles à
renforcer ou soutenir / ce qu'il serait intéressant de

développer

Télécharger le support

https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/cible-outil-site.pdf


INTÉRÊTS
Faire le point sur les plans déjà en place sur mon territoire
Favoriser le maillage sur les enjeux environnementaux

FAIRE LE POINT SUR LE DÉVELOPPEMENT TERRITORIAL

LIMITES
Evolution rapide, le travail est à refaire régulièrement
La connaissance ne suffit pas pour faire évoluer les pratiques
professionnelles

OUTIL 2 : CONSTRUCTION DE LA FEUILLE DE ROUTE
ÉTAPE 2 : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Repenser les actions par
le prisme de la transition

Définir l'angle choisi dans la
prise en compte du sujet

Recréer des liens avec les
contrats de territoire en
place

La transition écologique, si elle est portée
pleinement, peut être le socle sur lequel le
territoire se développe, et toutes les
actions peuvent donc prendre en compte
cet aspect. Le temps préalable de
construiction de la feuille de route permet
de reclarifier de quelle façon les projets
existants peuvent être ajustés pour
répondre à ce besoin de transition

Un même sujet est vaste, quels choix dans le
traitement des problématiques définies ? 
Le travail préalable et le tableau peuvent vous
permettre de cibler la façon dont vous
souhaiter contribuer au sujet et de pouvoir le
valoriser par la suite. 

Les contractualisations sont multiples sur
les territoires, à différents échelons et elles
évoluent rapidement. 
Pour vous accompagner dans
l'identification du droit commun déjà
présent, vous retrouver des livrets listant
les contractualisations par département
pour trouver des points d'appui potentiels. 



Les freins
éventuels

 

FEUILLE DE ROUTE MÉTHODOLOGIQUE
ÉTAPE 2 : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Cet outil est inspiré de l'outil d'animation des chapeaux de Bono. Pour réussir à construire votre feuille de
route, il vous est conseillé de procéder en 2 étapes : 
1/ Prenez 45 minutes pour remplir la première partie et travailler vos idées autour de la thématique
travaillée
2/ Prenez une vingtaine de minute pour faire la synthèse sur votre feuille de route et identifier les
partenariats et lien à faire au sein de vos structures

QUELLE UTILISATION ? 
Identification des actions du

territoire

Identifiez vos objectifs en partant de l'enjeu de
transition / ciblez le droit commun existant /

renforcez vos partenariats

2/ Transition & ........................................................... : 
quels enjeux pour Engagements Quartiers 2030 ?

Les objectifs Ingénierie et implication : 
à quoi on s'engage, ce qu'on attend des autres

Les partenaires Le droit commun mobilisable La plus value du contrat de ville ? 

Les leviers
potentiels

Cliquez sur votre
département pour accéder
aux contractualisations :

Hérault
Gard
Aude
Pyrénées-Orientales

1. Faits, chiffres, informations  dénuées
d'interprétation, constats

2. Prudence, dangers, risques, objections,
inconvénients

3. Intuitions, sentiments, impressions et
pressentiments liés à la questions

4. Critiques positives, rêves, espoir,
commentaires constructifs

5. Fertilité des idées, aucune censure,
idées farfelues, provocantes

1/ Transition & ........................................................... : 
état des lieux du sujet

Télécharger le support Télécharger le support

https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Contractualisations-Herault.pdf
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Contractualisations-Gard.pdf
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Contractualisations-Aude.pdf
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Contractualisations-Pyrenees-Orientales.pdf
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Comment-le-contrat-de-ville-peut-il-repondre-aux-enjeux-dalimentation-en-prenant-en-compte-la-dimension-transition-ecologique-2.pdf
https://villes-et-territoires.fr/wp-content/uploads/2023/07/Comment-le-contrat-de-ville-peut-il-repondre-aux-enjeux-dalimentation-en-prenant-en-compte-la-dimension-transition-ecologique-3.pdf


INTÉRÊTS
Faire le point sur les externalités positives et négatives de mes
projets
Aide à la compréhension des impacts

FAIRE LE POINT SUR L'ENSEMBLE DES CONTRACTUALISATIONS DU TERRITOIRE

LIMITES
Ne donne pas toujours de solutions d'adaptation

TEST DES PROJETS RÉSILIENTS
BONUS : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

Un référentiel créé et 
 testé en Gironde

Un support qui ouvre à la
réflexion et à l'innovation

Une première étape pour
travailler avec le système
naturel

Le référentiel de résilience des projets fait
partie d'un travail plus global pour faire
évoluer les projets portés sur le territoire et
amener les acteurs et actrices associatifs
comme les décisionnaires à réfléchir à la
question de l'impact environnemental des
projets. 

A travers quelques questions simples, le
référentiel des projets résilients vous
permettre de pouvoir échanger avec les
expert-es des questions posées sur les enjeux
potentiels de vos projets. Ce travail est aussi
pertinent au niveau d'un quartier.

La nature et la biodiversité sont souvent
pensés comme déconnectés de nos lieux
de vie. Dans une optique transversale
pour rapprocher les êtres vivants de leur
milieu, ce test permet de se rendre
compte de l'interconnexion entre les
actions humaines, les ressources, les
écosystèmes terrestres et aquatiques... Le
tout de façon très simple !  



Le test est à compléter en ligne. Il vous suffit de
suivre les étapes comme indiqué sur le site web. 
 Une notice de compréhension du test est
disponible en ligne. 

QUELLE UTILISATION ? 
Evaluation de la résilience des

projets

Accéder au test

BONUS : OUTILS MÉTHODOLOGIQUE ET ORGANISATION

TEST DE LA RÉSILIENCE DES PROJETS

Protection du vivant
Infrastructure
Solidarité
Économique
Tension sur les ressources vitales
Gestion et prévention des risques
Ambition

Les questions ont été regroupées autour de 7 grandes thématiques :

Suite au test vous obtiendrez un score qui peut vous permettre de voir quelle(s) thématiques(s) sont
à renforcer pour améliorer les externalités du projet. 

https://www.gironde.fr/collectivites/territoires/entrer-en-resilience#33etsi


RESSOURCES
EXTERNES

L A  T R A N S I T I O N  É C O L O G I Q U E  :  U N  E N J E U
C O N T E M P O R A I N  C E N T R A L



Oxfam France - La
théorie du DONUT

S'INFORMER

B.A-BA du CNED

Causes et conséquences du dérèglement
climatique
Solutions d'atténuation et d'adaptation
Formation proposant des badges de
validation des acquis

Pour échanger les bonnes pratiques de
recueil de parole
Pour mutualiser les personnes et réseaux
ressources

Quelles dispositions nationales
pour accompagner le
changement ?

Les plans existants au niveau national
Comment répondre aux attentes des
citoyen-nes ? 
Décryptage des dispositifs pouvant être
déployés

Synthèse vulgarisée des rapports
scientifiques
Présentation des résultats des différents
groupes de travail
Pistes d'actions

Synthèse du 6ème rapport
du GIEC

https://www.oxfamfrance.org/agir-oxfam/un-donut-pour-changer-le-monde/
https://climat.cned.fr/formations/
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/20250_4pages-GIEC-2.pdf


La fresque de la biodiversité

SENSIBILISER
SES COLLÈGUES, SES PARTENAIRES, AINSI QUE LES HABITANT-ES

La fresque de la renaissance
 écologique

Met en lumière les liens entre différents
pans de notre société contemporaine
Donne des pistes pour appréhender la vie
de demain
Identifie des leviers d'action pour agir en
faveur d'une transition écologique et
sociale

Aide à comprendre ce que signifie
l'érosion de la biodiversité
Fait émerger des solutions pour réduire
l'impact des êtres humains sur la
biodiversité

La fresque de l'alimentation

Découverte des enjeux sociaux,
environnementaux et sanitaires liés à
l'alimentation
Définition de ce qu'est une alimentation
saine et durable 
Prise d'engagements individuels pour les
publics

Décrypte les termes complexes pour
parler du climat
Explique les mécanismes à l'oeuvre
Outille les individus pour agir à leur
niveau

La fresque du climat

https://www.renaissanceecologique.fr/
https://www.renaissanceecologique.fr/
https://www.renaissanceecologique.fr/
https://fresquealimentation.org/
https://fresqueduclimat.org/


Les fiches projet de l'ANRU

AGIR
EN PROPOSANT DES NOUVELLES MANIÈRES DE TRAVAILLER. CONCERNE L'ENSEMBLE DES TERRITOIRES MAIS PEUT S'APPLIQUER AUX TERRITOIRES
POLITIQUE DE LA VILLE. 

La boussole de la résilience
comme aide à la décision

Principes et leviers pour une transitions
territoriale réussie
Outils d'aide à la prise de décision

Des fiches projets d'aide au
développement résilient
Des projets centrés sur les enjeux
politique de la ville

Note de synthèse à l'attention des
décideurs
Mobiliser les élu-es pour amorcer un
changement durable

Travailler la résilience et
l'autonomie de son
territoire

https://www.calameo.com/anru/books/006425921e9ad021bacd4
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2020/10/boussoleresilience-cerema-web-finalpdf.pdf
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2020/10/boussoleresilience-cerema-web-finalpdf.pdf
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2022/10/The-Shift-Project_Crises-climat-comment-transformer-nos-territoires_Synthese_Octobre-2022.pdf
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2022/10/The-Shift-Project_Crises-climat-comment-transformer-nos-territoires_Synthese_Octobre-2022.pdf


CONTACT
Villes et Territoires Occitanie

Centre de ressources en politique de la ville et cohésion des territoires

 
Cécile NONIN, Directrice

cecile.nonin@villes-et-territoires.fr
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mathieu.logereau@villes-et-territoires.fr
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