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INTRODUCTION

1) LES VACANCES OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Les Jeux Olympiques et Paralympiques (JOP) de Paris 2024 sont une extraordinaire opportunité de fédérer
I'ensemble des Frangaises et des Francais autour de la pratique d'une activité physique et sportive, et autour
de moments de féte populaire rassemblant les individus de tous ages et de tous horizons.

GRANDE CAUSE NATIONALE

La promotion de I'activité physique et sportive a été décrétée Grande Cause ”‘ ’

Nationale de I’'année 2024 par le Président de la République, avec trois grands

o . . ) CHAQUE JOUR @
objectifs pour faire de la France une Nation sportive :

v Inciter les Frangais, a tous les ages et sur tous les territoires, a faire davantage d'activité
physique et sportive
v Mobiliser les acteurs du sport et toutes les forces vives du pays pour valoriser la place du

sport
v Mettre le sport au coeur de nos politiques publiques, de l'interministérialité et du pacte
républicain

Dans les quartiers prioritaires politiques de la ville (QPV) et les zones rurales (ZRR), ou les défis socio-
économiques sont importants, ces événements exceptionnels représentent plus qu'une simple compétition
sportive. lls incarnent une opportunité unique d'insuffler un esprit de communauté mais aussi d’offrir aux
jeunes de nouvelles expériences.

Le plan Vacances Olympiques et Paralympiques va dans ce sens en favorisant sur I'ensemble des territoires
I'émergence et |'accompagnement d'événements festifs et populaires permettant de rassembler notam-
ment les jeunes des QPV.

Ce guide vise a accompagner les acteurs du terrain dans la réalisation d'animations autour des Jeux Olympiques
et Paralympiques, afin de permettre I'atteinte de quatre objectifs :

= Lacélébration populaire

= Ladécouverte et la promotion d’activités physiques et sportives pour les jeunes
= La sensibilisation aux valeurs du sport et de I'Olympisme et du Paralympisme

= La promotion de 'engagement comme ressource pour se construire

Vous trouverez dans ce guide un ensemble de dispositifs d’animation et appels a projets portés par les services
de I'Etat et dans lesquels vous pouvez vous inscrire. Ces dispositifs visent & proposer des activités aux jeunes
autour du sport et des JOP, en particulier des quartiers prioritaires de la ville, d'avril a septembre 2024.

La seconde partie de ce guide vise a donner aux porteurs de projets les clés pour mettre en place des activités
autour du sport et de I'événement unique que représentent les Jeux Olympiques et Paralympiques.

De nombreuses ressources existent également en ligne, et sont recensées dans ce guide.



2) SAISIR L'OPPORTUNITE DES JEUX POUR PROMOUVOIR LE SPORT,
SA PRATIQUE, SES VALEURS ET CELLES DE L'OLYMPISME ET DU PARA-
LYMPISME

Les Jeux Olympiques et Paralympiques sont I'occasion pour les acteurs de terrain de se mobiliser autour de
deux actions complémentaires : lutter contre la sédentarité et promouvoir I'activité physique.

Lutter contre la sédentarité et promouvoir I'activité physique et sportive

O(‘ LUTTER CONTRE LA SEDENTARITE
Les Jeux de Paris 2024 offrent une opportunité unique de mobiliser les jeunes dans la lutte contre
v " la sédentarité, un probléme de santé publique croissant, face a I'essor des nouvelles technologies.

La sédentarité, au méme titre que la consommation de tabac ou d’alcool, est un déterminant essentiel de la
santé ; passer plus de 8 heures par jour en position assise ou allongée (hors périodes de sommeil) est néfaste.

Adultes et enfants doivent chercher a limiter leur sédentarité ; les Jeux Olympiques et Paralympiques sont |'oc-
casion de combattre les effets de ce fléau et de sensibiliser les jeunes aux dangers de la sédentarité.

Mettre en avant les risques pour la santé tels que |'obésité, les maladies cardiovasculaires et les problémes mus-
culo-squelettiques peut les encourager a faire des choix éclairés en faveur de l'activité physique. Il est
impératif de promouvoir I'activité physique et de créer des habitudes de vie saines dés le plus jeune age.
Remplacer la sédentarité par une activité physique qu’elle qu’en soit l'intensité est bénéfique pour la
santé.

PROMOUVOIR L'ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORTIVE

L'activité physique est aussi un déterminant de la santé: une pratique réguliere et conforme aux
recommandations de I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) est bénéfique pour le cceur, le corps et
I'esprit. Elle réduit les symptdmes de dépression et d’anxiété, améliore les capacités d'apprentissage et
de réflexion. Participer a des activités sportives offre aux jeunes une occasion de libérer le stress, d'améliorer
leur humeur et de renforcer leur bien-étre émotionnel.

Chaque jeune (moins de 17 ans) devrait consacrer 60 minutes par jour a une activité physique d'intensité
modérée a soutenue et pratiquer au moins 3 fois par semaine une activité qui renforce le systeme
musculaire et I'état osseux.

L'étude parue en novembre 2019 dans la revue The Lancet Child & Adolescent Heath et établie par des
chercheurs de I'Organisation mondiale de la santé (OMS), révele qu’au niveau mondial, plus de 80 % des
adolescents scolarisés - 85 % des filles et 78 % des gargons — ne respectent pas cette recommandation.

Les adultes devraient consacrer 150 a 300 minutes par semaine a une activité d’endurance d’intensité
modérée et pratiquer au moins 2 fois par semaine des activités de renforcement musculaire.

Aujourd’hui 95 % des Frangais sont soit sédentaires soit ne pratiquent pas assez d'activité physique ou sont
concernés par ces deux problémes.

Les Jeux Olympiques et Paralympiques sont une opportunité idéale pour impliquer les jeunes dans une variété
de sports et pour les faire bouger. Ce guide a pour objectif d’encourager les porteurs de projets a organiser des
événements et animations avant, pendant et aprés les jeux de Paris 2024 afin de créer un engouement autour
de I'activité physique et d’intégrer I'exercice dans les pratiques quotidiennes des jeunes.

Des animations concrétes permettant de faire bouger les jeunes sont a votre disposition plus loin.



Transmettre les valeurs du sport, de I’'Olympisme et du Paralympisme

En plus de contribuer a lutter contre la sédentarité et promouvoir I'activité physique et sportive auprés des
jeunes, les Jeux incarnent des valeurs fondamentales qui peuvent les inspirer. Cet événement mondial qui se
déroule sur notre territoire offre une occasion unique pour transmettre les valeurs essentielles du sport, de
['Olympisme et du Paralympisme.

Le sport est une aréne oU I'on apprend a donner le meilleur de soi-méme, oU I'on établit et respecte des régles
communes, oU |'on constitue une équipe dans laquelle chacun doit avoir sa place, ou I'on encourage et soutient
ses coéquipiers, ou I'on apprend de ses défaites et de ses victoires. En somme, le sport permet de nourrir le
respect de soi, des autres et de son environnement.

Les jeunes peuvent étre particulierement sensibles aux valeurs véhiculées par le sport et les JOP. En tant qu'ani-
mateur jeunesse ou sportif, vous agissez tous les jours pour aider ces jeunes dans leur émancipation. Ce guide
s'inscrit dans la continuité et la complémentarité de votre action et vise a vous encourager a saisir les JOP pour
transmettre des outils qui pourront inspirer ces jeunes dans leur quotidien et dans la construction de leur ave-
nir.

LES VALEURS DU SPORT : FAIRPLAY, DEPASSEMENT DE SOI, INCLUSION, ENGAGEMENT CITOYEN, ECO-RES-
PONSABILITE...

LE FAIRPLAY

Le fairplay permet de créer un cadre favorable pour un jeu équitable entre les pratiquants.

Cette valeur repose sur le respect des regles du jeu qui nécessite de faire preuve d'intégrité, le respect de
I'adversaire dans la victoire comme dans la défaite, et enfin le respect de I'arbitrage.

Toutes ces composantes réunies permettent de développer un esprit d’équipe et de solidarité.

LE DEPASSEMENT DE SOI

La pratique sportive est le fruit d'un apprentissage. Pour apprendre, progresser et atteindre le meilleur niveau
possible, les pratiquants font preuve de dépassement de soi.

Le sport, c'est se donner des défis, dépasser ses limites, se fixer des objectifs et mettre toutes les chances de
son c6té pour les atteindre. Pour cela, le sport nous apprend a faire preuve de discipline et de rigueur afin de
progresser, de s'accomplir individuellement et collectivement.

L'INCLUSION

Dans le sport, chacun peut participer et prétendre a la victoire. Les régles sont communes, le terrain de jeu
égalitaire. Le sport est un terrain d'excellence, mais aussi et surtout de jeu, dans lequel chacun peut trouver sa
place, quels que soient son genre, son age, son orientation sexuelle, son origine, sa religion, son niveau socio-
économique ou sa capacité physique.

Le sport, c’est I'occasion de transmettre a la jeunesse I'importance de I'inclusion, de la tolérance.

L'ENGAGEMENT CITOYEN

Sport et engagement citoyen sont deux notions liées. En effet, le sport fait partie d’'un milieu associatif plus
large dans lequel encadrants, dirigeants et bénévoles ceuvrent quotidiennement, s'engagent pour les autres. La
vie d'un club sportif est fondée sur I'entraide et le vivre ensemble, en faire partie s’avére émancipateur pour la
jeunesse. Le sport implique également un comportement assidu, investi des pratiquants. Ces derniers sont édu-
qués a s'engager dans leur discipline.

L'ECO RESPONSABILITE

La pratique sportive peut participer a la préservation de I'environnement. En effet, les mobilités durables telles
que le vélo ou la marche sont des activités physiques qui permettent de se dépenser, d’améliorer sa santé tout
en minimisant son impact écologique. Le dispositif « Savoir Rouler a Vélo », porté par le ministére des sports et
des Jeux Olympiques et Paralympiques répond a cet enjeu.

Le sport, par sa dimension éducative, peut aussi servir d’outil pour sensibiliser la population et notamment les
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jeunes a la cause environnementale. Par I'organisation et la participation a des compétitions sportives mais
aussi par la pratique quotidienne, nous pouvons apprendre a réduire notre consommation d’eau, d'énergie ou
encore nos déchets. La sensibilisation a la consommation des articles de sport (recyclage, réparation, adapta-
tion, etc.) ainsi qu’a une consommation alimentaire davantage respectueuse de I'environnement peut égale-
ment étre abordée auprés de la jeunesse. L'objectif est pluriel : sensibiliser et changer les comportements en
incluant les éco gestes dans leur quotidien.

LES VALEURS DE L'OLYMPISME : AMITIE, RESPECT, EXCELLENCE

AMITIE 0 Q
L'amitié est au coeur du Mouvement olympique. Elle doit conduire a batir un monde meilleur et plus @
pacifiste grace au sport, a la solidarité, a I'esprit d’équipe, a la joie et a I'optimisme. Elle nous encou-
rage a percevoir le sport comme un outil de compréhension mutuelle entre les individus et les peuples du
monde entier. L'amitié olympique renforce le lien entre les individus et les nations, contribuant ainsi a promou-
voir la paix et 'unité a travers le sport.

RESPECT

Derriére cette valeur, se distingue la volonté de se respecter, respecter son corps, respecter les autres et les
regles ainsi que I'environnement. Le respect repose sur une reconnaissance des autres athlétes, quel que soit
leur pays d’origine, leur culture ou leur niveau de performance. Dans le cadre du sport, le respect va de pair
avec le fair-play et la lutte contre le dopage ou tout autre comportement contraire a I'éthique.

EXCELLENCE

L'excellence consiste a donner le meilleur de soi-méme, sur le terrain de jeu ou dans le monde professionnel. |l
ne s'agit pas seulement de gagner, mais surtout de participer, de progresser en fonction de ses objectifs per-
sonnels, de s’efforcer de se dépasser au quotidien et de rechercher I'amélioration continue de ses compé-
tences.



Les valeurs du paralympisme : détermination, égalité, inspiration et courage

DETERMINATION

La détermination consiste a poursuivre ses efforts malgré la difficulté et ne pas abandonner, méme lorsque la
tache est difficile. Cette valeur est au cceur de la performance sportive : ne jamais renoncer et persévérer. La
détermination se manifeste dans chaque répétition, chaque entrainement, chaque sacrifice consenti au nom
de la perfection sportive.

EGALITE

L'égalité est un pilier fondamental du paralympisme, c’est assurer que le méme respect sera accordé a chaque
athléte indépendamment de son handicap ou de ses déficiences. L'égalité se traduit par I'accés équitable aux
ressources, aux installations et aux compétitions garantissant a chacun la méme opportunité de se dépasser et
de briller par sa performance ; c’est I'engagement d’un respect mutuel.

INSPIRATION

L'inspiration, c'est étre encouragé par les exploits et le dépassement de soi des autres, exploits qui poussent
un individu a suivre la méme voie, a reproduire les mémes prouesses. L'inspiration réside dans les récits de
courage et de persévérance des grands athlétes. Elle est une force contagieuse qui incite chacun a poursuivre
ses objectifs et ses réves avec passion.

COURAGE

Le courage est une valeur fondamentale du sport : c'est étre audacieux et faire preuve de bravoure pour tenter
de surmonter une épreuve que les autres pensent impossible a réaliser, c’est faire preuve d’une force de carac-
tére pour affronter les obstacles. Le courage se révele dans chaque saut, chaque foulée, chaque coup, symbo-
lisant la résilience face a I'épeure.

Des animations concrétes permettant de les sensibiliser a ces valeurs sont a votre disposition plus loin.




PREMIERE PARTIE : APPELS A PROJETS ET DISPOSITIFS A MOBILISER

POUR PROPOSER DES ACTIONS EN LIEN AVEC LE SPORT ET LES JOP
PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES 2024

1) LES DISPOSITIFS ET APPELS A PROJETS QUI S'/INSCRIVENT DANS LE
CADRE DU PLAN VACANCES OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Vacances Apprenantes : Ecole ouverte

EN

MINISTERE VACANCES APPRENANTES : ECOLE OUVERTE A
DE 'EDUCATION

NATIONALE

FT‘DE LA JEUNESSE vacances
apprenantes

DESCRIPTION

Portées par le Ministére de I'Education nationale et de la jeunesse, les vacances apprenantes ont pour
objectif d'assurer la consolidation des apprentissages et de contribuer a I'épanouissement personnel des
jeunes a travers des activités culturelles, sportives et de loisirs, encadrées par des professionnels.

L'opération vacances apprenantes repose sur plusieurs dispositifs allant de Ecole ouverte & des séjours en co-
lonies de vacances. Les points communs ? Le renforcement des apprentissages, la culture, le sport et le dé-
veloppement durable.

> L'école ouverte, une opportunité pour faire bouger les éléves et leur faire découvrir des sports
olympiques et paralympiques.

Un programme équilibré associant renforcement scolaire et activités sportives et culturelles est proposé
aux éléves pendant les vacances scolaires ou le mercredi, dans leur école ou leur établissement de scolari-
sation habituel ou dans un établissement proche. Il répond a trois enjeux essentiels :

2 lutter contre le décrochage scolaire en conservant le lien avec I'école pendant la période
cruciale des vacances scolaires et en proposant un programme de renforcement scolaire
pour les éléves qui en ont le besoin;

2 permettre a des enfants qui n‘ont pas la possibilité de partir en vacances de bénéficier
d’actions éducatives, culturelles, sportives et de plein air;

=2 développer la sensibilité des jeunes aux enjeux contemporains du climat et de la biodiver-
sité grace a des activités de découverte de la nature.

Il propose en matinée des activités visant au renforcement des compétences scolaires, en aprés-midi des
activités sportives, culturelles et de découverte de la nature, ainsi que des temps d’actions collectives par-
tagées.

Le dispositif s’adresse en priorité aux jeunes, du CP a la terminale, qui vivent dans des zones urbaines et
rurales défavorisées. Il n'est pas proposé dans toutes les écoles et établissements et repose sur le volontariat
du directeur d’école ou du chef d’établissement, des membres de I'équipe éducative et de I'ensemble des
intervenants impliqués dans I'opération.



https://www.education.gouv.fr/ecole-ouverte-4664
https://www.education.gouv.fr/les-colos-apprenantes-304143
https://www.education.gouv.fr/les-colos-apprenantes-304143
https://www.education.gouv.fr/ecole-ouverte-4664

Pour connaftre oU trouver un dispositif Ecole ouverte, les parents pourront interroger le chef d'établisse-
ment ou le directeur d’école afin qu'il I'oriente vers les interlocuteurs pertinents ou consulter le site acadé-
mique.

v L'école ouverte olympique et paralympique
Dans le cadre de I'année olympique et paralympique a I'école, les écoles et établissements scolaires qui
participent au programme de billetterie populaire de I'Etat « ma classe aux jeux » peuvent organiser des
sessions d’école ouverte aux vacances de printemps, début juillet ou fin ao0t.

Il s’agit de décliner I'école ouverte aux couleurs de I'olympisme et du paralympisme en prenant appui, pour
le renforcement des acquis scolaires, sur les multiples ressources disponibles sur Eduscol, et, pour les aspects
sportifs et culturels, de réaliser les actions prévues dans le cadre de I'appel a manifestation d’intérét attaché
a ce programme (dicosport, intégrathlon, la grande collecte, 2024 : le monde, le sport et les arts en partage,
la danse des jeux).

Les directions d'écoles et d'établissements scolaires pourront également solliciter des associations sportives
locales pour organiser des sessions de découverte des sports olympiques et paralympiques.

v L'école ouverte buissonniére, une opportunité de méler sport et développement durable
C’est une variante de I'école ouverte pour sensibiliser les éléves au développement durable : des séjours en
zone rurale ou en zone littorale sont organisés dans le cadre d'Ecole ouverte, du CP 2 la terminale. Les jeunes
ciblés sont les mémes que ceux de I'école ouverte, ils vont a la découverte de la nature et du patrimoine
local ou partent en mini-camps sous tente avec leurs professeurs et des professionnels de I'animation.

s sont soit organisés directement par |'établissement, soit avec I'appui d'une collectivité ou d'un partenaire
associatif ayant I'expérience des séjours avec hébergement (déclaration a faire au titre des accueils collectifs
de mineurs, ACM). Le financement de ce dispositif est inclus dans celui d’Ecole ouverte.

Plusieurs modalités sont possibles : sur 2 a 7 jours sous forme itinérante ou sur 5 a 14 jours en bénéficiant
d'un accueil mis a disposition par la collectivité permettant un renforcement des apprentissages (école, éta-
blissement) ainsi qu'un hébergement (internat, accueil de loisirs notamment).

Pour proposer ou s’inscrire a un séjour école ouverte buissonniére, vous pouvez prendre I'at-
tache de votre direction académique des services départementaux de I'Education nationale.

v" Mon patrimoine a vélo, pour lier sport et culture
Mon patrimoine  vélo consiste a organiser, dans le cadre d’un dispositif Ecole ouverte, des excursions a vélo
afin d’aller a la rencontre de son patrimoine culturel ou naturel, matériel ou immatériel.

Ce dispositif cible les mémes jeunes que ceux de |'école ouverte et son financement est inclus dans celui de
I'école ouverte.

Il associe I'éducation physique et sportive, I'éducation artistique et culturelle et I'éducation au développe-
ment durable, se décline localement avec le soutien des clubs sportifs, mais également du secteur touris-
tique et culturel et des collectivités territoriales. Les excursions a vélo peuvent étre proposées sur la durée
d’une journée ou sur un séjour plus long d’une a deux semaines, en fonction de I'dge des éléves concernés.

Pour proposer ou s’inscrire a un projet mon patrimoine a vélo, vous pouvez prendre I'attache de votre di-
rection académique des services départementaux de I'Education nationale.

QUI PEUT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Les établissements scolaires.



https://www.education.gouv.fr/recherche/tag/sport
https://www.education.gouv.fr/l-education-artistique-et-culturelle-7496
https://www.education.gouv.fr/l-education-au-developpement-durable-7136
https://www.education.gouv.fr/l-education-au-developpement-durable-7136

COMMENT S’'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTES DE REFERENCE

Envoi de l'instruction aux services en avril 2024.

¥\, Académie: https://www.education.gouv.fr/les-regions-academiques-academies-et-services-depar-
“**  tementaux-de-l-education-nationale-6557

DRAJES : https://lannuaire.service-public.fr/navigation/drajes

Pour plus d’informations : Ecole ouverte | Ministére de I'Education Nationale et de la Jeunesse



https://www.education.gouv.fr/les-regions-academiques-academies-et-services-departementaux-de-l-education-nationale-6557
https://www.education.gouv.fr/les-regions-academiques-academies-et-services-departementaux-de-l-education-nationale-6557
https://lannuaire.service-public.fr/navigation/drajes
https://www.education.gouv.fr/ecole-ouverte-4664

Vacances Apprenantes : Colos apprenantes

EX

MINISTERE VACANCES APPRENANTES : ‘
DE L'EDUCATION

NATIONALE COLOS APPRENANTES

ET DE LA JEUNESSE vacances
Litres apprenantes

DESCRIPTION
Les "Colos apprenantes" sont proposées par les organisateurs de colonies de vacances : association
d’éducation populaire, collectivité territoriale, structure privée, comité d’entreprise. Elles bénéficient
d’un label délivré par I'Etat qui garantit des bons niveaux de qualité de I'offre éducative et des condi-
tions de sécurité assurées par un encadrement qualifié et expérimenté.

Les « Colos apprenantes » proposent des activités enrichissantes dans des domaines variés : arts et cul-
ture, sciences et numérique, développement durable et transition écologique, sports notamment ac-
tivités de pleine nature, communication et médias, langues étrangéres et régionales, alimentation et
santé.

Les priorités 2024 dans le cadre des Vacances olympiques et paralympiques : En 2024, les organisateurs
doivent développer un axe autour des Jeux olympiques et paralympiques dans le projet pédagogique
de chacun des séjours dont ils demandent la labellisation.

Ces activités offrent la possibilité aux enfants et aux jeunes de renforcer savoirs et compétences dans
un cadre ludique tout en vivant des expériences collectives et en découvrant des patrimoines culturel
et naturel souvent exceptionnels.

Les Colos apprenantes sont ouvertes a tous les mineurs, de 3 a 17 ans. Leur co(t est pris en tout ou
partie en charge par I'Etat pour les mineurs en situation de handicap ou relevant de |'aide sociale
I'enfance (ASE) ou domiciliés dans un quartier prioritaire de la politique de la ville (QPV) ou dans une
zone de revitalisation rurale (ZRR) ou justifiant un quotient familial est inférieur ou égal a 1500 €. L'aide
de I'Etat s'éléve 4 100 € par mineur et par nuitée avec un minimum de 4 nuitées (400€) et un maximum
de 8 nuitées (800€).

Si le tarif du séjour excéde ce montant, le reste a charge peut dans certaines conditions étre assumé
par la CAF ou par la commune de domiciliation. Les enfants des familles qui n’entrent pas dans ces
critéres peuvent néanmoins s’inscrire a un séjour apprenant. Pour bénéficier d'une aide autre que celle
de I'Etat, il convient de prendre contact avec sa commune qui renseignera la famille sur les possibilités
éventuelles de soutien financier (Pass’colo, chéques vacances, bons CAF, aide de la collectivité, etc.).

QUI PEUT S’'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Les organisateurs de colonies de vacances : association d’éducation populaire, collectivité territoriale, struc-
ture privée, comité d'entreprise

COMMENT S’'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTES DE REFERENCE

Instruction du 5-2-2024 relative a la mise en ceuvre du dispositif Colos apprenantes 2024 — MENJSJOP -
Djepva
Mise en ceuvre du dispositif Colos apprenantes 2024 | Ministére de I'Education Nationale et de la Jeunesse

CONTACT
S Pour plus d’'informations : https://www.jeunes.gouv.fr/colos-apprenantes
»<  jeune088_annexel.pdf (education.gouv.fr) / DIRECTION DE LA JEUNESSE (education.gouv.fr)

1


https://www.education.gouv.fr/bo/2024/Hebdo7/MENV2403088J
https://www.jeunes.gouv.fr/colos-apprenantes
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/jeune088_annexe1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/jeune088_annexe2.pdf

Quartiers d'été

r L | &
5F::BL|QUE an agence nationale QUARTIERS D’ETE @
FRANCAISE de la cohésion QW% M
Libersé Ct des territoires Q
i) . i

DESCRIPTION

Porté par I’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires, le dispositif « quartiers d'été » est déployé dans
le cadre d'appels a projets départementaux permettant aux associations, aux collectivités territoriales en
lien avec les habitants des quartiers prioritaires de proposer des activités et des séjours durant la période
estivale.

(@]
%oﬁ L'appel a projets est a destination de tous les habitants des quartiers prioritaires politiques de la
?Z ville. En 2023, 28 millions d’euros ont été destinés a financer 9834 actions aupres de 1 670 766
habitants (dont 54% de jeunes de 0 a 25 ans).

Les objectifs de cet appel a projets :
- Favoriser les actions en lien avec la pratique sportive
- Favoriser les activités intergénérationnelles et familiales
- Promouvoir les valeurs de la République et de la citoyenneté
- Impliquer les jeunes dans I’élaboration et la mise en ceuvre des projets
- Prévoir la mixité des publics, notamment par la définition des modalités de mobilisation
des publics féminins
- Sensibiliser aux enjeux de la transition écologique

Pour la mise en ceuvre de ces objectifs, les modalités d’actions suivantes sont a privilégier :
- des rencontres et activités inter-quartiers
- des activités en soirée, les week-ends et en aoGt
- des séjours.

QUI PEUT S’'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Associations et collectivités territoriales

COMMENT S’INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTES DE REFERENCE

Envoi de l'instruction aux services en mars 2024.

CONTACT

Sf\\,_ Pour candidater ou répondre a I’AAP : quartierdete@anct.gouv.fr

P

Pour plus d’'informations:
Quartiers d'été | Agence nationale de |la cohésion des territoires (agence-cohesion-territoires.gouv.fr)
ANCT Bilan_QuartiersEte 2023 v4.pdf (agence-cohesion-territoires.gouv.fr)



mailto:quartierdete@anct.gouv.fr
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/quartiers-dete-1153
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2024-02/ANCT_Bilan_QuartiersEte_2023_v4.pdf

Explore I'Europe

EN )
REPUBLIQUE y EXPLORE L'EUROPE

FRAMNCAISE

s ancv

Fradorwid

DESCRIPTION

L'Agence Nationale pour les Cheques-Vacances (ANCV) et I’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires
(ANCT) déploient et cofinancent depuis 2010, I'appel a projets porté par le ministére en charge du Tourisme
et le secrétariat d’Etat chargé de la ville et de la citoyenneté, Explore I'Europe a destination des associations
et des collectivités territoriales afin de favoriser le départ en vacances des jeunes agés de 16 a 25 ans résidant
dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville. Les séjours peuvent étre organisés en France ou dans
un autre pays de I'Union européenne. Le dispositif est mis en ceuvre tout au long de I'année localement par
les services déconcentrés de I'Etat, appuyés par les chargés de développement de I’ANCV. Les projets sont
validés en commission mixte nationale par I’ANCV et 'ANCT.
QMO

En 2023, I'appel a projets a soutenu 250 projets et a concerné plus de 2800 jeunes, %
53% d’entre eux n'étaient jamais partis en vacances. ! I

Les priorités 2024 dans le cadre des Vacances olympiques et paralympiques :

- Encourager les projets orientés vers I'activité physique et la pratique sportive compte-
tenu des JOP de Paris 2024.

- Equilibrer les objectifs en matiére de parité en favorisant les projets mixtes.

- Privilégier les primo-partants et diversifier les structures porteuses.

- Encourager les porteurs de projets a réduire autant que possible I'empreinte carbone des
moyens de transport.

L’ANCT et I’ANCV poursuivent leur appui aux préfectures pour tenir compte des particularités locales.

QUI PEUT S’'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Associations et collectivités territoriales

COMMENT S’INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTES DE REFERENCE

Appel a candidatures: Explore I|'Europe 2024: https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/de-
fault/files/2024-04/AAC_ANCT ANCV 2024 .pdf

CONTACT

Sﬂi" Pour candidater ou répondre a I’AAP : https://usager-dauphin.cget.gouv.fr/

Iy~

Contact ANCT : app.explore-leurope@anct.gouv.fr

Pour plus d’informations: Explore I'Europe | Agence nationale de la cohésion des territoires (agence-
cohesion-territoires.gouv.fr)
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https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2024-04/AAC_ANCT_ANCV_2024_.pdf
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2024-04/AAC_ANCT_ANCV_2024_.pdf
https://usager-dauphin.cget.gouv.fr/
mailto:app.explore-leurope@anct.gouv.fr
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/explore-leurope-1121
https://agence-cohesion-territoires.gouv.fr/explore-leurope-1121

Eté Culturel

EN L'ETE CULTUREL

MINISTERE
DE LA CULTURE

Liberté
Egalité
Fraternité

DESCRIPTION

Porté par le ministére de la culture, I'été culturel est une opération nationale visant a soutenir des proposi-
tions artistiques et culturelles (concerts, représentations, ateliers, projets participatifs, etc.), toutes disci-
plines confondues, ayant lieu en juillet et ao0t. Ces projets peuvent étre proposés par une association, un
particulier, une collectivité (territoriale, régionale, départementale, communale), un établissement public ou
bien un organisme privé. L'opération se décline en « Vacances culturelles » en Outre-mer.

L'opération "Eté culturel" vise a:
=>» favoriser la participation a la vie culturelle, avec des propositions gratuites acces-
sibles a toutes et tous, ciblant en particulier les jeunes, leur famille et les publics
empéchés (personnes agées résidant en EHPAD, personnes en établissements péni-
tentiaires, personnes en établissements de soin ou en situation de handicap).
= faciliter I'insertion professionnelle des jeunes artistes et professionnels de la culture
(diplomés de moins de 5 ans).

Une attention particuliére est portée aux territoires prioritaires : les quartiers prioritaires de la poli-
tique de la ville et les zones rurales.

Les priorités 2024 dans le cadre des Vacances olympiques et paralympiques :

= En 2024, la thématique culture et sport sera mise a I’honneur.

QUI PEUT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Associations, collectivités territoriales, établissements publics et organismes privés

COMMENT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTES DE REFERENCE

A destination des services déconcentrés : Note de cadrage du 22.12.2023 pour I'utilisation des crédits 2024
dans le cadre de I'« Eté culturel »

3\, Pour plus d'informations pour les porteurs de projets : https://www.culture.gouv.fr/Demarches-en-
% ligne/Par-type-de-demarche/Appels-a-projets-candidatures/Ete-culturel

Pour candidater ou répondre a I’AAP : Rapprochez-vous de votre DRAC

Cette opération est essentiellement portée par les services déconcentrés (DRAC/DAC/MAC/DC])S) du
ministére de la Culture qui soutiennent des projets initiés sur leur territoire par des associations, des
établissements publics, des organismes privés et des collectivités territoriales.
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https://www.culture.gouv.fr/Demarches-en-ligne/Par-type-de-demarche/Appels-a-projets-candidatures/Ete-culturel
https://www.culture.gouv.fr/Demarches-en-ligne/Par-type-de-demarche/Appels-a-projets-candidatures/Ete-culturel

Plans d’animation territoriale JOP

MINISTERE PLAN D’ANIMATION TERRITORIALE JOP

ET DES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

__________________________________________________________________________________
Pour consolider cette mobilisation de I'ensemble de nos concitoyens autour de la célébration de I'événe-
ment et de nos sportifs, I'Etat a souhaité impulser dans chaque territoire, en lien avec les collectivités terri-
toriales et le mouvement sportif, des actions d’animations qui se dérouleront jusqu’a la fin de I'année 2024.
Ces actions sont complémentaires avec celles développées par Paris 2024 dans le cadre de la célébration et
visent principalement les territoires n’étant pas traversés par le parcours de la flamme ou n’étant pas direc-
tement impactés par les JOP.

Dans chaque région un Plan d’Animation Territoriale (PAT) JOP a été finalisé et a vocation a définir une ligne
stratégique autour de la notion de « féte populaire » liée aux Jeux et a réunir tous les acteurs des politiques
sportives via les Conférence Régionale du Sport (CRdS), lieu d’échanges, de partage et de réflexion permet-
tant:

= D'avoir une connaissance fine de la dynamique féte populaire des JOP au sein de chaque
département ;

= D’harmoniser et de soutenir les animations réalisées par les CROS, CDOS ou collectivités
territoriales ;

2 De mettre en avant les bonnes pratiques et de les encourager.

Afin de financer les actions d’animation de ces plans une enveloppe de 4 500 000€ a été déléguée en 2024.
Pour connaitre les actions d’animations JOP 2024 de votre territoire, vous pouvez contacter la DRAJES.

QUI PEUT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Collectivités territoriales et leurs groupements, associations, mouvement sportif (clubs, comités ou ligues,
comités départementaux olympiques et sportifs, comités régionaux olympiques et paralympiques et spor-
tifs). Les projets partenariaux seront encouragés.

COMMENT S’INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTE DE REFERENCE

Instruction du 11-2-2024 relative a l'articulation de I'animation territoriale des JOP de Paris 2024 et de la
Grande Cause Nationale 2024- MSJOP

GRANDE CAUSE NATIONALE

”' Articulation de I'animation territoriale des Jeux olympiques et paralympiques de

Paris 2024 et de la Grande Cause nationale 2024 | Ministére de I'Education Na-
tionale et de la Jeunesse

CHAQUE JOUR @

CONTACT
DRAJES : https://lannuaire.service-public.fr/navigation/drajes

3;&,_ Pour plus d'informations : Grande Cause Nationale 2024 Batir la nation sportive... Et faire na-

" tion par le sport | Grande Cause Nationale (grandecause-sport.fr)



https://www.education.gouv.fr/bo/2024/Hebdo9/SPOV2400786J
https://www.education.gouv.fr/bo/2024/Hebdo9/SPOV2400786J
https://www.education.gouv.fr/bo/2024/Hebdo9/SPOV2400786J
https://lannuaire.service-public.fr/navigation/drajes
https://www.grandecause-sport.fr/
https://www.grandecause-sport.fr/

Les missions de service civique Génération 2024 et célébrations pour accompagner les projets

20 W
REPU @ SERVICE LES MISSIONS DE SERVICE CIVI 2
REPUBLIQUE (o]V]3
FRANCAISE ‘ CIVIQUE GENERATION 2024 ET CELEBRATIONS “%
A

Egalité
Fraternité au service de tous

DESCRIPTION

L'Agence du Service Civique, Paris 2024 et le Comité National Olympique et Sportif Frangais (CNOSF)
ont I'ambition de faire bénéficier a 10 000 volontaires par an des missions labellisées « Génération 2024

».

Le programme de Service Civique « Génération 2024 » vise a développer |'engagement citoyen des
jeunes sur des missions en faveur de I'impact social et environnemental du sport, dans la perspective
des Jeux Olympiques et Paralympiques qui se dérouleront prochainement en France.

Les missions « Génération 2024 » peuvent donc contribuer, a travers le sport, a différentes thématiques
comme la solidarité et I'inclusion, I'éducation, la santé, I'environnement ou encore la culture.

Pour accompagner les collectivités dans le déploiement de ces Célébrations et faire des Jeux une féte
populaire dans laquelle la jeunesse aura toute sa place, Paris 2024 et I’Agence du Service Civique pro-
posent conjointement aux collectivités Terre de Jeux d’accueillir des volontaires en Service Civique
« Célébrations ». Leurs réles principaux seront de créer ou renforcer les liens entre la collectivité et les
acteurs locaux susceptibles de proposer des actions et animations dans le cadre des Célébrations, de
participer a la création et a la préparation de ces actions, puis de participer a leur mise en ceuvre sur
les zones de Célébrations et auprés de publics variés (grand public et habitant du territoire, scolaire,
personnes agées, personnes en situation de handicap, etc.). lls auront un rdle de facilitateur entre la
collectivité territoriale, les acteurs locaux et le public bénéficiaire des Célébrations.

Ces missions de Service Civique permettront aux organismes et aux jeunes engagés de faire partie de
la communauté Paris 2024 et de véhiculer les valeurs de I'olympisme, de contribuer a I’'héritage des Jeux
et d’étre au contact des populations afin de développer ou de renforcer les actions que les structures
meénent dans leur territoire auprés des populations.

Les missions de Service civique sont ouvertes aux jeunes entre 16 et 25 ans, jusqu'a 30 ans pour ceux en
situation de handicap. Ces missions peuvent durer entre 6 et 12 mois et sont indemnisées a hauteur de
619€/mois, pris en charge a 80% par I'Etat.

QUI PEUT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Les structures pouvant accueillir des volontaires en Service Civique sont les suivantes : associations,
fédérations, clubs sportifs, administrations et établissements publics, collectivités territoriales.

8\, Pour candidater ou déposer une offre : https://www.service-civique.gouv.fr/
2~ Pour plus d'informations : Service Civique Génération 2024 | Génération 2024 (paris2024.org)
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Clubs ouverts

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

DESCRIPTION

Ce dispositif, porté par I’Agence Nationale du Sport, vient renforcer en 2024 les actions déja entreprises par
le mouvement sportif dans les territoires carencés. Il cible notamment les jeunes éloignés de la pratique issus
de ces quartiers prioritaires politique de la ville ou en zones rurales.

Des crédits, a hauteur de 4.75 millions d’euros, sont délégués aux fédérations sportives selon les projets
qu’elles auront présentés.

Les projets présentés sont portés par des associations qui :

v accueilleront et mettront en place des animations sportives en faveur de jeunes issus de
territoires prioritaires pendant les vacances scolaires de printemps et d’été,

v proposeront des actions variées (activités, sorties, séjours) et des thématiques diversifiées
(sport, culture, citoyenneté, Savoir Rouler A Vélo...) dans une logique d'Héritage des JOP
2024,

v/ garantiront l'inclusion des habitants des territoires carencés a la dynamique olympique et
paralympique, en appliquant notamment une tarification accessible pour le plus grand
nombre.

Ce dispositif est prioritairement et majoritairement réservé aux clubs, lieux d’accueil de la pratique spor-
tive. Un montant forfaitaire de 300€ devra étre attribué pour une %2 journée organisée (avec une base
de 20 a 25 enfants accueillis), avec un minimum de cing ¥ journées organisées par une méme associa-
tion.

QUI PEUT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF ?

Clubs sportifs via leur fédération

COMMENT S'INSCRIRE DANS LE DISPOSITIF - TEXTE DE REFERENCE

Agence nationale du Sport - Note de service du 08.02.24 relative aux projets sportifs fédéraux pour le cadrage
du dispositif « Clubs ouverts »
2024-02-08 NS 2024-DFT-01 PSF Agence nat du Sport vdef 0.pdf (agencedusport.fr)

CONTACT

N

\’ Pour plus d’informations : https://www.agencedusport.fr/



https://www.agencedusport.fr/sites/default/files/2024-02/2024-02-08%20NS%202024-DFT-01%20PSF%20Agence%20nat%20du%20Sport_vdef_0.pdf
https://www.agencedusport.fr/

2) LES DISPOSITIFS DE CELEBRATIONS MIS EN PLACE PAR LE COMITE
D'’ORGANISATION DES JOP (COJOP) EN LIEN AVEC LES COLLECTIVITES
TERRITORIALES ET LES SERVICES DE L'ETAT

Le Relais de la flamme

Parcours de la flamme olympique : https://olympics.com/fr/paris-2024/relais-de-la-flamme-olym-

pigue/parcours

08717 juin 14515 juillet Paris
Le Relofs des Océans 19226 juillet Ile-de-France

DU 8 MAI AU 26 JUILLET 202\

O Q
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LES TEMPS CLES D’UNE JOURNEE
DE RELAIS DE LA FLAMME OLYMPIQUE

-
Le conuoi du Relais de la Flamme Olympique G
- i
Le comvai du Relais de la Flamme, appelé conmvoi Le convol du Relais de 1a Flamme est imaginé pour ’
angagement, comprend des activations mises permettrz |2 bon déroulemeant des opérations et
en place par les Pamains Officiels du Relais de des activations de toides les parties prenantes.
la Flamme, une bulle de sécurité, les dquipes Paris 2024, les Parrains Officials du Relais de
de l'organisation et le parteur de |3 Flamme, Un Ia Flamme et les forces de sécurité travaillent VILLE
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pouvolr traverser un maximum de sites parfois énargles propres et en se servant davantage de
difficiles d'accés. Fénergie humaine et des mobilités douces, \
~
=
= -
= et -
Y
\
3
VILLE
!
!
4 ’ /
¥l
! -
! ST -
f 2 -
i VILLES LIEUX ACTIVES i 5
| T TRAUERSEES PAR LES RECIONS"™
X
S
Gﬁb RELAIS CELEBRATIONS s
&b ET ALLUMRGE DU v &
COLLECTIFS ~ &J e
ﬂ CHAUDRON W ——
“reir it des cilébratians peges suivantes e’:fb

e as ¢ 13 régiar

goger, cver lacean o

LES CELEBRATIONS DANS LA VILLE-ETRAPE
DU RELRIS DE LA FLAMME OLYMPIQUE

Le déroulé prévisionnel*

e SEQUENCE

15h3a Cuverture du site de cilébrations du Relas au public

Zoom sur les temps Forts
Les animations proposees par les collectivités-
&tapes sur la dalle de design actif (15h30-16h45)

Pails 2034
Lobjectif des animations sur la dalle de design actif {voir schéma

animats {es collectiitéset page suivante) est de créer une invitation au partage et 3 |a pratique
15h30 i S e S Collectivités-étapes spertive peur las habitants. Ce tamps fort est 'opportunité de fédérer
actewrs bocaus sur la dafle de design actif B L e
I'Ecosystéme local. Le comité teritorial d'engagement est l= cadrs
Coliectitis:sces permettant de co-construtre les animations avec les acteurs du
15h30 Animations sur les stands - psmlﬁsmc:l mouvement sportif, éducatif, culturel, les associations locales et fes
L Farrains Dfficiels du Relais de la Flamme. Par exemple, o2 peut Etre
. l'accasion de danser la Danse des Jeux, de proposer un concours de
18has Traneition DepafomEnt ... etC. ou toute rticipative et propice 3 lesprit
collectiitt cheffe de file AT : participad propl P
| de CElSbrations de Paris 2024,
Paris 2024 avec z:
ey . Parrains Officiels Le temps de transition entre la séquence d'animations des
1 Celfbations actives et contenus deg collectivités-étapes et acteurs Iocaux, =t la séquence des célébrations.
collzctivités-gtzpes actives animée par Panis 2024 et les Pamains Officiels est a construire,
- Fariz 2024 apportera des indications au département, cu a la
19h15 Artivée du domier portrur de la Flamme B3tz 2024 collectivité cheffe de file le cas &chéant, dans le cadre du comité
et haie d'honneur territarial des opérations.
19h25 Allumage du chaudron Paris 2024 Les célébrations actives (1Th-19h15)
TEMPS .~ o - - "

13h45 | Fin des céléhrations et fermeture dh site au public Paris 2024 Lobjectif est d'offrir aua habitants un contenu scénique cohérent

20h Duverture de lespace réceptif et sulte des célébrations.

* Las horoires sart donncs & Sitre indicott
GEEERANE QNS MU R ET & IS o
V'gvencés du roiet.

et a limage de la vision de Paris 2024 pour mettre en valeur le

sport, |2 culture et les talents locaux. Cette séquence est composée
d'animaticns de Paris 2024, et de temps d expression des Farrains
Officiels du Relaiz de la Flamme (environ 30 minutss par Farrain). Paris
2024 3ssure |3 cohérence et U'intégraton des contenus,

Collectivites-ctapes
et Parrsins Officiels

Les collectivités-Stapes auront la possibilite d'intégrer un contenu ds
mise en valeur du termitoire et des talents locau dans le déroulé de
cette séquence, en acoord avec |2 vision de Paris 2024, Dans le cadre du
comité territorial des opérations, les contenus des collectivités serent
soumis pour sccord 3 Paris 2024
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Parcours de la flamme paralympique:

RELRIS DE LR FLAMME PRRALYMPIQU
DU 25 AU 28 AOUT 2024

VALENCIERNES

SATNT-MALD

LONXENT

LA ROCKE
SUR-YOM

°o—

27 aolt
Ile-de-France
|
|
ANTIBES
| wonTPELLIER @) JUAN-LES-PINS o
LouRDEs |

’ Allumage R e s O O o i étape

En 2024, |le Relais de la Flamme sera un véritable prologue festif et populaire qui, partout en France,
ouvrira la voie des célébrations des Jeux Olympiques et Paralympiques. Le Relais est une opportunité
unique d’engager largement les Frangais et de mettre en lumiére la richesse et la diversité des terri-
toires de notre pays.
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Zones de célébrations « Clubs 2024 »

Ensemble, célébrons les Jeux dans les Clubs 2024 !

Le Gouvernement accompagne et soutient la mise en ceuvre de zones de célébrations « Clubs 2024 »
pendant les Jeux Olympiques puis pendant les Jeux Paralympiques.

Au programme : activités sportives et culturelles, diffusion en direct des compétitions sur écran
géant, moments de partage avec des athlétes et avec la mascotte, découverte de disciplines spor-
tives...

Ce sont plus de 200 Clubs 2024 qui fleurissent partout en France et autant de maniéres de vivre
I’émotion des Jeux Olympiques et Paralympiques.

L'accés aux Clubs 2024 et les animations proposées sont gratuits.
Des sites de célébrations ouverts a tous...
Une programmation sportive, festive et culturelle !

e Vibrez au rythme des exploits des athlétes de I'Equipe de France via la diffusion en direct
des épreuves dans les Clubs 2024.

¢ Venez mettre plus de sport dans votre quotidien grace au programme sportif de vos Clubs
2024 : initiations, démonstrations et rencontres avec vos athlétes locaux. Les Jeux Olym-
piques et Paralympiques sont avant tout la féte du sport !

e Rendez-vous dans tous les Clubs 2024 en famille ou entre amis pour vous divertir, vous res-
taurer ou vous détendre : I'esprit guinguette qui valorise I'art de vivre a la francgaise.

o Profitez de la programmation culturelle (concerts, spectacles, rencontres avec des artistes,
présence des mascottes, animations digitales et innovantes) pour vous immerger dans I'am-
biance « festival » des Clubs 2024.
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L'ambition des célébrations de Paris 2024
est collective. Pour partager lesprit
olympique et paralympique, il conuient
d'ouwrir les Jeux en grand, de les diffuser
partout en France, & la rencontre du plus
grand nombre.

Le programme des Clubs 2024 porte cette
volonté. Il est flexible, 2fin que les collectivités
et leurs acteurs de proximité puissent g'en
emparer tout en tenant compte de leurs enjeux
respectifs.

Les Jeux de Paris 2024 s'inscrivent dans 3
continuité de grands événements sportifs
accueillis récemment en France : [Euro
WY 3 2018, 1a Coupe du Monde Féminine de I3
FIFA, France 2019, etc. Pour autant, Il est
essentlel de distinguer les Clubs 2024 des
traditlonnelles « Fan Zones » organisées
dans le cadre d’une compétition de football.
ey Si ces derniéres sccueilient essentiellement
' des supporters ne disposant pas de billets
et souhaitant regarder le match du jour, ies
visiteurs des Clubs 2024 recherchent plutdt
une expérlence olymplque et paralymplque
compléte avec diffusion des Jeux, animations
variées, initiations et démonstrations sportives,
offre de restauration, rencontre d’athlétes...

Les Jeux, c'est bien plus qu'une retransmission
des compétitions sur écran !

60 %
des visiteurs du Live des Jeux attendent de vivre
une expérience mémorable

80 %
des visiteurs du Live des Jeux ont envie de Faire
du sport aprés avoir visionné les Jeux en direct
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Les Centres de préparation aux jeux (CP))

Au-dela de I'accueil de délégations sportives frangaises et étrangéres, les 1 029 centres de prépara-
tion aux Jeux peuvent également étre un lieu d’animation pour les territoires, avant, pendant et
apres les Jeux de Paris 2024.

Les collectivités territoriales peuvent décider d'y organiser des animations et initiations sportives,
avant et pendant les Jeux, mais aussi d'y installer une zone de célébration (Club 2024 ou non) pen-
dant les Jeux.

En complément de la dimension sportive, les CP) peuvent aussi étre des lieux accueillant des événe-
ments culturels, festifs ou encore agro-gastronomiques, rapprochant ainsi sport, culture et gastro-
nomie.

2 Découvrez également la liste des Centres de Préparation aux Jeux retenus dans le cadre des
différentes phases de sélection directement dans ce fichier: https://medias.pa-
ris2024.org/uploads/2022/12/Paris-2024-Selections-CP]_PDF.pdf

A titre d’exemple, les événements intitulés « CPJ agro-gastronomiques » organisés en région Ile-de-France
s'articulent autour de 3 volets que les communes peuvent choisir et combiner entre eux :

e Un marché de producteurs ouvert au public oU seraient exposées des spécialités agricoles et culi-
naires produites par les établissements d’enseignement agricole, les produits issus des exploitations
franciliennes vendus directement par leurs producteurs mobilisés par lachambre d'agriculture d'lle-
de-France dans le cadre du réseau « Bienvenue a la ferme », les produits de la marque du conseil
régional « Produit en lle de France », et les produits des « projets alimentaires territoriaux »;

e La présentation au public de métiers et des formations du vivant par le biais de la mobilisation du
camion de démonstration « I'aventure du vivant » du MASA et des démonstrations et animations
autour des métiers de la transformation alimentaire et de la gastronomie avec la chambre des mé-
tiers et de I'artisanat (a Rambouvillet, Cergy et Meaux), l'intervention des interprofessions « bétail et
viande » et « fruits et Iégumes » avec des dégustations, animations et présentations des métiers,
ainsi qu’éventuellement des prestations culinaires par les chefs utilisés lors du Salon international
de I'agriculture (SIA).

e Desdémonstrations sportives en lien avec les fédérations nationales ou régionales, ainsi qu’avec les
clubs sportifs des environs et des lycées agricoles; en lien ou non avec les disciplines identifiées
dans les CPJ. La DRAJES dispose d'un catalogue de prestations disponibles.
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DEUXIEME PARTIE: COMMENT DONNER UNE DIMENSION SPOR-

TIVE ET OLYMPIQUE A VOS PROJETS ?

Vous avez, en tant qu’acteurs du terrain, l'opportunité de profiter des JOP pour vous inscrire dans
les dispositifs présentés plus haut et mener vos propres projets auprés des jeunes, avec une atten-

tion particuliére aux jeunes issus des QPV, afin de les faire bouger et de les sensibiliser aux valeurs
sportives, olympiques et paralympiques.

Les exemples d'activités seront ici classés en deux catégories : « faire bouger » et « sensibiliser aux
valeurs du sport, de I'olympisme et du paralympisme ».

Elles ont vocation a étre adaptées et a servir de pistes d’animations a mettre en place, elles peu-
vent étre croisées, et de nouvelles idées pourront alimenter le guide ultérieurement.
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1) FAIRE BOUGER

@ Enjeux
== Faire bouger les jeunes répond a plusieurs enjeux :

- Un enjeu de santé publique
- Un enjeu d'éducation
- Un enjeu d’émancipation sociale par le sport

Objectifs
9@ Faire bouger les jeunes, leur faire découvrir de nouvelles activités physiques et sportives
afin de répondre a plusieurs objectifs :
- Lutter contre la sédentarité
- Créer des modes de vie actifs et sains
- Améliorer la santé des jeunes
- Susciter des vocations

@ Pistes de partenariats envisageables
N &)

- Le mouvement sportif et notamment les comités départementaux et les clubs.
- Le mouvement associatif et notamment les associations de quartiers voisines.
- Les fédérations sportives scolaires et universitaires (UNSS, USEP, UGSEL, FFSU)
- Les collectivités territoriales.

- Les DRAJES et SDJES.

C Exemples de projets 3 mettre en place

®)

A4

INITIATIONS SPORTIVES

Vous étes encouragés a mettre en place des initiations aux sports Olympiques, notamment les
nouveaux, aux disciplines a dimension attractive et porteuse de valeurs universelles : le skate-
board, le breaking, I'escalade, le 3 contre 3 basketball, etc.

Vous pouvez également faire découvrir les sports collectifs, de cohésion innovants lors desquels
les jeunes peuvent découvrir et vivre les différents roles nécessaires dans le sport (joueur, arbitre,

éducateur, entraineur, etc.).

Vous pouvez organiser une journée Olympique et Paralympique (tournoi multisports).

INITIATIONS PARASPORTIVES

Vous étes encouragés a mettre en place des initiations aux sports Paralympiques : le rugby a 5,
découverte du cecifoot, rugby fauteuil, basket fauteuil, torball, ultimate (flying disc), etc.

Vous pouvez également organiser une journée Olympique et Paralympique (tournoi multisports).

25



Ressources : fiches projet a télécharger

Fiches Bouger + de P2024 :
Fiches Bouger Plus | Terre de Jeux 2024 (paris2024.org)

Kits 30min APQ :
30' d'activité physique quotidienne | Génération 2024 (paris2024.org)
En avant pour 30 minutes Académie de Paris.pdf (paris2024.org)

Les 10 défis de la SOP : danse des Jeux et découvre un sport paralympique (ressources P2024) :
Les 10 défis de la SOP | Génération 2024 (paris2024.org)

SOP

SEMAINE OLYMPIQUE
& PARALYMPIQUE

DE LA SOP

DEFI Réalise la Danse | DEFl Prépare ton golter de
01 des leux Ob champion.ne avec Danone |

DEFl Découure un sport DEFI Fais briller la torche '-.}o \ -
O2 paralympique O7 desleux

72
DEFl Teste tes connaissances DEFI Découure les coulisses f
Y avecle quiz Parls 2024 09 d'une rencontre sportive ‘

—
‘ DEFl Participe & un atelier | DEFI A
O3 surles valeurs du sport OB Encourage un.e athléte

p 1

L
DEFI DEFI Décore ta olasse aux
OS5 Interview un.e athiéte 10 couleurs des Jeux ‘

Participer aux activités du relai de la flamme (ressources P2024):
Fiches actions - Relais de la flamme Paris 2024.pdf

Catalogue activités sportives et environnement (P2024) :
Catalogue de ressources et activités Sport, Environnement et Climat_0.pdf (paris2024.org)

L'application mobile Actibloom : des fiches pour réaliser les 30min d’APS
https://actibloom.com/
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https://terredejeux.paris2024.org/fiches-bouger-plus
https://generation.paris2024.org/30-dactivite-physique-quotidienne
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https://medias-generation.paris2024.org/2022-08/Catalogue%20de%20ressources%20et%20activit%C3%A9s%20Sport%2C%20Environnement%20et%20Climat_0.pdf
https://actibloom.com/

Pour aller plus loin : valorisation des dispositifs de promotion de I’APS

Vous étes encouragés a faire connaitre ces dispositifs facilitant I’acces a la pratique sportive pour les jeunes.

Le Pass’Sport est une allocation de rentrée sportive de 50 euros par enfant/jeune
Pﬁ SPORT P P P i

adulte pour financer tout ou partie de son inscription dans une association, dans un
club ou dans une salle de sport.

Sont concernés :

Les jeunes de 6 a 17 ans révolus bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire (ARS);
Les jeunes de 6 a 20 ans bénéficiant de I'allocation d’éducation de I’enfant handicapé
(AEEH) ;

Les jeunes de 16 a 30 ans bénéficiant de I'allocation aux adultes handicapés (AAH) ;
Les étudiants boursiers et les bénéficiaires d’'une aide annuelle du Crous de - 28 ans.

Plus d’infos ici : pass.sports.gouv.fr

Savoir Rouler a Vélo

SAV

£

A

£ 3 Le programme « Savoir rouler a vélo » permet aux enfants de bénéficier des apprentissages
| /\ nécessaires a une réelle autonomie a vélo pour I'entrée au collége.

IE M REPUBLIQUE FRANGAISE

En 10 heures, le programme permet aux enfants de 6 a 11 ans de devenir auto-
nome a vélo, de pratiquer quotidiennement une activité physique et de se dé-

placer de maniére écologique et économique.

Les trois étapes du Savoir rouler a vélo :

Trouver I'offre prés de chez vous : savoirrouleravelo.fr

Savoir Pédaler : maitriser les fondamentaux du vélo. Il s’agit d’acquérir un bon équilibre
et d'apprendre a conduire et piloter son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.
Savoir Circuler : découvrir la mobilité a vélo en milieu sécurisé. Il s'agit de savoir rouler en
groupe, communiquer pour informer les autres d’une volonté de changer de direction, et
découvrir les panneaux du code de la route.

Savoir Rouler a Vélo : circuler en situation réelle. Il s’agit d’apprendre a rouler en autono-
mie sur la voie publique et a s’approprier les différents espaces de pratique.

Les organismes qui dispensent la formation :

Les associations sportives : Fédération Francaise de Cyclisme, Fédération Frangaise du Cyclo-
tourisme, Fédération Frangaise de Triathlon, Union Francgaise des CEuvres Laiques d’Education
Physique ...

Les fédérations sportives scolaires et universitaires (UNSS, USEP, UGSEL, FFSU)

Les autres associations : Fédération frangaise des Usagers de la Bicyclette, Moniteurs Cyclistes
Francais

Les associations de prévention : Association Prévention Routiere, pré-
vention Maif, la fondation de la route MGEN

L’école, le centre de loisirs, la mairie, les professionnels du cycle, les
coordinations sécurité routiere en Préfecture, etc.
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2) SENSIBILISER AUX VALEURS DU SPORT, ET A L'HISTOIRE DES JEUX
OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

@ Enjeux
N
f:__‘: Sensibiliser les jeunes aux valeurs sportives et des JOP répond a plusieurs enjeux :
—~—
- Un enjeu d'éducation
- Un enjeu de cohésion sociale
- Un enjeu d’émancipation sociale

Objectifs
9@ Profiter des JOP pour aborder des sujets forts pour la jeunesse :
/

= Le vivre ensemble:
Découvrir comment permettre I'acces de tous a la pratique de tous les sports
Se détacher des stéréotypes dans le sport
Faire des JOP un moment de convivialité mémorable

= La solidarité citoyenne:
Favoriser la place des femmes dans le sport
Découvrir le parasport

= La confiance en soi:
Découvrir de nouveaux sports
Progresser et se surpasser

= Lasanté:
Prendre soin de sa santé
Etre en forme physique et mentale

= L’environnement:
Agir de fagon éco responsable

@ Pistes de partenariats envisageables
- Les collectivités dans le cadre des célébrations organisées dans le cadre des
JOP.

- Le mouvement sportif et notamment les comités départementaux et les
clubs.

- Le mouvement associatif et notamment les associations de quartiers voisines.

- Lesfédérations sportives scolaires et universitaires (UNSS, USEP, UGSEL, FFSU)

- Les collectivités territoriales.

- Les DRAJES et SDJES.
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Exemples de projets a mettre en place

m LE FAIRPLAY, L'HISTOIRE DES JEUX

v Atelier découverte : exposition itinérante
Vous étes encouragés a mettre en place un atelier pour connaitre I'histoire des Jeux Olympiques
et Paralympiques: la création, les grandes dates clés, la contextualisation historique, les événe-
ments marquant tels que la montée du nazisme en Allemagne et celle de la ségrégation raciale
aux Etats-Unis, etc.

Vous pouvez également transmettre les grandesvaleurs du sport, de [|'Olym-
pisme, mais aussi du Paralympisme (I‘arbitrage, I'égalité, le travail et I'effort, le fair-play, etc.) par
exemple a partir d'une exposition itinérante comme support.

L'héritage Olympique et ses 5 domaines : sportif, social et culturel, environnemental, urbain
et économique.

v Organisation d'un ciné-débat
Vous étes encouragés a multiplier les supports de vos actions en organisant, par exemple, le vi-
sionnage du film La Couleur de la Victoire de Stephen Hopkins, suivi d’'un débat autour des valeurs
fondamentales de I'Olympisme et du Paralympisme.

LE DEPASSEMENT DE SOI

v Rencontre avec des sportives et sportifs
Témoignages et échanges avec des championnes et champions locaux et/ou internationaux.

Faire un reportage sur le parcours d‘un athlete.
v Encourager la réussite sportive
Soutenir les athlétes lors d’une épreuve des JOP.
Participer a I'organisation d'un événement sportif.
v Se lancer des défis
Ateliers défis sportifs : s'interroger sur des défis personnels en lien avec le sport stimulants mais

atteignables et les réaliser si possible.

v Se mobiliser pour une cause
Faire la promotion d’'une cause sportive de son choix.

‘e

L'INCLUSION
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Organisation d'un ciné-débat autour du film La Couleur de la Victoire de Stephen Hopkins,
suivi d’un débat autour des valeurs fondamentales de I'Olympisme et du Paralympisme.

Organisation d'un ciné-débat autour du film Pour vivre ensemble, soyons Sport !, soutenu
par le CDOS 92 et la Fédération sportive LGBT+, suivi d’un débat sur les stéréotypes dans
le sport et la société.

Organisation d’un ciné-débat lors du visionnage des clips de sensibilisation mis a dis-
position par la ligue de football professionnel (LFP) et la ligue nationale de rugby
(LNR) pour mieux respecter la diversité :

« Mieux combattre le racisme dans les enceintes sportives ».

« Mieux combattre la haine LGBT+ (homophobie) dans les enceintes sportives ».

« Célébrons la diversité — plaquons I'homophobie ».

Organisation d'un ciné-débat autour film La conquéte de I'espace d’Egal Sport, suivi
d'un débat sur les stéréotypes de genre.

Liens vers les films a retrouver plus bas dans les « Ressources ».

L'ENGAGEMENT CITOYEN

v

v

Témoignages de personnes engagées dans le sport.

Rencontre avec des dirigeants d’associations sportives, présentation du bénévolat dans
le sport.

Présentation d’une initiative du CNOSF : Dirigeants de demain est un programme d’ac-
compagnement complet pour les dirigeants du mouvement sportif de demain : coaching,

échanges, rencontres, formations, networking, etc.

L’'engagement des jeunes dans le sport : présentation du programme des jeunes officiels
de I'UNSS.

Témoignages de jeunes volontaires « génération 2024 » et/ou « célébration ».
Découverte des métiers du sport

Visite d'un club sportif a rayonnement départemental ou régional, d’'un CREPS, d'une fi-
liere sport-études, d'un établissement STAPS, etc.

Faire un reportage sur un événement sportif, sur un métier dans le sport, sur un athléte...

Mise en pratique : réalisation d’un projet sportif

L’'ECO RESPONSABILITE
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https://www.cdos92.fr/
https://www.fsgl.org/
https://www.dailymotion.com/video/x7q4xhl
https://www.youtube.com/watch?v=NYoHxoRCCaw
https://www.youtube.com/watch?v=dM0bMeQstLs

Faire un atelier d’échanges dédié a I'éco responsabilité - Possibilité de s’appuyer sur la
Charte des 15 engagements éco responsables : Les chartes des 15 engagements écores-
ponsables | sports.gouv.fr

Faire une mission Eco’ Sport, développée par le CNOSF : Mission Eco’Sportive - CNOSF
(missionecosportive.com)

Organiser une « clean walk »

Kits et quizz mis a disposition par P2024 : Catalogue de ressources et activités Sport,
Environnement et Climat_0.pdf (paris2024.org)

Faire des ateliers de réparation d’articles de sport et de loisir (par exemple : atelier de
réparation vélo)

Faire des ateliers cuisine (par exemple : apprendre a cuisiner ses barres de céréales spor-
tives)

Jeux : fresque du climat, fresque écologique, fresque du sport durable (fédération fran-
caise du tennis, fédération frangaise du rugby, CDOS 78)
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3) VIVRE LES JEUX : ORGANISER UNE ACTION EN LIEN AVEC LES CELEBRA-
TIONS DES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Le COJO et les collectivités organisent déja partout sur le territoire de nombreuses actions de célé-
bration dans lesquelles vous pouvez vous inscrire. Voici une liste non exhaustive d’actions :

- Vousrendre sur le parcours de la flamme olympique et de la flamme paralympique
- Organiser une visite d'un Club 2024

- Allez visiter un Centre de préparation aux Jeux

- Diffuser les compétitions en direct pendant la période des JO/JP ...

Le Relais de la flamme

Les Célébrations des Jeux débutent avec le Relais de la Flamme par-
tout en France. C’est l'opportunité de faire vivre le slogan de Paris
2024 « Ouvrons Grand les Jeux » dans les territoires et notamment :

- Engager largement les habitants

- Faire bouger toutes les générations

- Mettre en lumiére le territoire

- Valoriser la place du sport

- Valoriser les liens entre le sport et la culture

Les Clubs 2024

Aux cOtés des collectivités Hotes et des labélisées Terre de Jeux 2024, Paris 2024 a imaginé
les Clubs 2024 : des sites de célébrations sur le théme du sport, de la culture et de la féte
dont I'accés et les animations proposées sont gratuits !

Les Clubs 2024 permettent au plus grand nombre de vivre une expérience Olympique et Pa-
ralympique unique et totale, teintée d'un esprit festif a la frangaise. Activités sportives et
culturelles, diffusion en direct des compétitions sur écran, moments de partage et de ren-
contre avec des athlétes et les mascottes... autant de possibilités de vivre la féte des Jeux
dans prés de 200 Clubs 2024 répartis en France métropolitaine et dans les territoires d’Outre-
Mer !
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La Carte des Jeux

Du 8 mai au 8 septembre 2024, la Carte des Jeux répertorie I'ensemble des événements liés
a Paris 2024 dans toute la France. En un clic, il sera possible de découvrir toutes les informa-
tions sur les activités proposées autour de soi en lien avec les Jeux (les sites de compétition,
les boutiques, etc.) et avec la célébration des Jeux (Clubs 2024...).

La Carte des Jeux sera disponible sur I'application officielle des Jeux Olympiques, « Jeux Olym-
piques — Paris 2024 », dores et déja téléchargeable.

Pour apparaitre sur la Carte des Jeux, les collectivités et les acteurs locaux peuvent remplir un
formulaire disponible sur la plateforme des Célébrations.

Vidéo de promotion de la Carte des Jeux : https://sharing.oodrive.com/share-access/sharings/QqTwC-
tYu.rk3gkWk7

Les parties prenantes sont invitées a partager a leurs écosystemes le document ci-dessous, en annexe, qui
résume les étapes de référencement.

COPMPMENT SE
REFERENCER SUR

LFRICARTEIDESPEU X &

NWETTENDET FLUE !
DHELFENET, [FORLIS GLISEY,
RCTELR DES JEUN !

QUEST-CE QUE LR CRARTE DES JEUX 7

La carte de toutes les activités en lien avec Paris DOTY,

= spaort at les Jeux, disponible sur lappication et e site
oifficiels das heux st viilisSe par des milliens de visiteurs !

VoUS SOUNRITEZ SOUMETTRE UN PROJET ?
SUIUEZ LES 3 ETAPES DETRILLEES CI-DESSOUS ET FAITES
VIBRER LES JEUN PARTOUT EN FRANCE

UERIFIER REMPLIR LE ATTENDRE LA
_ SON | FORMULRIRE DE UALIDATION DE
ELICIBILITE REFERENCEMENT PARIS 20924

gt

“pﬂ’ Notrs équipe se
chargera de verifier

: " attentivement
Rccéder st critdres Fl:.‘_- l'sligibilits de wotre
de réferancemsnt,

disponiblas ici

avemameant

i,
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https://celebrations.paris2024.org/s/accueil
https://sharing.oodrive.com/share-access/sharings/QqTwCtYu.rk3qkWk7
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Les kits de célébrations

Pour diffuser I'esprit des Jeux sur tout le territoire, Paris 2024 a développé un programme
d’activité regroupant tous les acteurs locaux qui pourront s'appuyer sur un « kit de célébra-
tion » pour faire vivre les Jeux dans leur ville, et supporter I'équipe de France.

LES FICHES
RCTIONS DU KIT Paris 2024 propose des idées d'activations originales

y & et ludiques a tous ces acteurs qui pourront proposer,
DES CELEBRHTIOHS par exemple, des initiations sportives et para spor-

tives, des conférences autour du sport, une diffusion

Des idées clés-en-main . .
pour s'activer durant les Jeux ! des Jeux dans les restaurants et brasseries, des activi-

tés culturelles ou encore des défis sportifs originaux,
Composé de 24 idées ludigues, festives, sur tout |e territoire.

le Kit des Célébrations vous permet de célébrer les

Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024,
Accessibles, accompagnées d'outils et facilement adaptables
a vos besoins, les fiches actions sont une opportunité unigue
d' « Quvrir Grand les Jeux ».

Au sein de votre structure, mettez en place ces activités

afin de vivre les Jeux !
Les fiches actions du Kit des Célébrations sont a télécharger ici : https://click.contact.pa-
ris2024.org/?gs=a1438a803d8dc7291c547fce591b60eeb2c24228d640072dff833118382a3e
7¢c117d20fa14ca2610831aeb8d2949ebf05dcc5¢c18964a093a

LES Y CATECORIES DE FICHES
URRIEES ET ADAPTEES A TOUS

Les 24 fiches sont réparties en 4 catégories.
L'objectif est de vous permettre d'activer les idées en fonction de vos besoins et objectifs.

EN MODE CELEBRONS 3271 A UOS MARQUES,
JEUX TOUS ENSEMBLE BOUGEZ! PRET ? SUPPORTEZ !
La catégorie » En Mede Jeux » vise 3 L'objectif de la catégorie « Célébrons tous Atravers la catégorie « 3,2,1 Bougez ! » L2 catégorie « Avos marques, prét ?
intégrer ta culture sportive et des Jeux ensemble ! = est de créer des moments encouragez le plus grand nombre Supportez! = est une opportunité unique

Olympiques et Paratympiques dans la vie de partage autour du sport et des Jeux a la pratique d’une activité physique ! de créer des moments de célébrations

quotidienne des Frangais, Olympigques et Paralympiques. en vibrant derriére les athlétes

Permettez a tous de découvrir et

Au travers des gestes de tous les jours : Jouez, créez, amusez-vous tout de pratiquer le sport de maniére ludique Méme en dehors des stades,

faltes entrer le sport dans votre routine ! en partageant des moments A travers, par exemple, des recettes, une profitez des Jeux de Paris 2024 pour
intergénérationnels uniques ! chasse au trésor et bien plus encore. les mener a la médaille !
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4) UNE DEMI-JOURNEE TYPE : FAIRE BOUGER ET SE QUESTIONNER

Quelques exemples de combinaisons d’animations :

2 Une activité pour faire bouger

= Enlien avec I'activité proposée, une animation autour des valeurs du sport

BOUGER SE QUESTIONNER

Organiser un tournoi fagon JOP

O% Initiation aux sports Olympiques, notam-
Iy  ment les nouveaux, aux disciplines a dimen-

sion attractive et porteuse de valeurs uni-
verselles : le skateboard, le breaking, I'escalade, le 3
contre 3 basket-ball, etc.

o Initiation aux sports Paralympiques: le
O@ rugby a 5, découverte du cecifoot, rugby
A fauteuil, basket fauteuil, torball, ultimate
(flying disc), etc.

(¥

o Faire une activité vélo

N
A\ ’

Catalogue d’activités sportives et environnement
(P2024)

O(‘

e

Fiches 30 min d’APQ
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@a Exposition itinérante sur I'héritage Olym-

pique et Paralympique et ses 5 domaines :
sportif, social et culturel, environnemental, urbain
et économique

Visionnage du film La Couleur de la Vic-
@3 toire de Stephen Hopkins, suivi d'un dé-

bat autour des valeurs fondamentales de
I'Olympisme et du Paralympisme : I'excellence,
I'amitié, le respect.

Visionnage du film La conquéte de I’espace d’Egall
sport, suivi d'un débat sur les stéréotypes de genre.

Débat lors du visionnage des clips de

@3 sensibilisation mis a disposition par la
ligue de football professionnel (LFP) et

la ligue nationale de rugby (LNR) pour mieux res-

pecter la diversité :

- « Mieux combattre le racisme dans les enceintes

sportives ».

- « Mieux combattre la haine LGBT+ (homophobie)

dans les enceintes sportives ».

- « Célébrons la diversité - plaquons I’homopho-

bie ».

Faire un atelier d’échanges dédié a I'éco
responsabilité (mobilité douce)

o2

Faire un atelier de réparation vélo

@1 Ateliers de sensibilisation au sport santé

(ex : se lancer des défis), valorisation des
dispositifs Pass Sport, 2 heures de sport en plus au
collége.


https://www.dailymotion.com/video/x7q4xhl
https://www.dailymotion.com/video/x7q4xhl
https://www.youtube.com/watch?v=NYoHxoRCCaw
https://www.youtube.com/watch?v=NYoHxoRCCaw
https://www.youtube.com/watch?v=dM0bMeQstLs
https://www.youtube.com/watch?v=dM0bMeQstLs

Activités sportives innovantes (nouveaux sports, e- Découverte des métiers du sport : visite

o sport, utilisation des nouvelles technologies) @:} d’un club sportif a rayonnement départe-
mental ou régional, d’'un CREPS, d’une fi-

liere sport-études, d'un établissement STAPS, etc.

Faire un reportage sur un événement sportif, sur un
métier dans le sport, sur un athléte...

o Participation a I'organisation et réalisation Témoignages de dirigeants d’association
¥ d’un tournoi multisports fagon JOP. @:1 sportive

Témoignages de jeunes volontaires en service ci-
vique « génération 2024 ».

~ b
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RESSOURCES

Sur les JOP

v' Ressources de Paris 2024
https://generation.paris2024.org/ressources

v Kit pédagogique avec des contenus sur les valeurs Olympiques et Paralympiques :
https://www.733-jesseowens.com/Portals/0/Documents/Projet/cahier%20pedagogique%20/ESS%200WEN S%20HD.pdf

Pour bouger

v Kit pédagogique « 30 min d’activité physique et sportive »
https://generation.paris2024.org/30-dactivite-physique-quotidienne

v L'application « 30min APQ » développée par actibloom (contact@actibloom.com)

o]l '-ri-m 5

T P
=3

A} g

DISPONIBLE SUR
® Google Play

‘App Store

Sous format de vidéos, accompagnées de contenus pédagogiques, cette application gratuite permet aux
encadrants de mettre en place facilement une grande variété d’activités ludiques appelées défis ! L'ap-
plication est utilisable sur le smartphone des encadrants, avec ou sans connexion dans différents formats
: vidéos, consignes, extraction de fiches en format pdf.

Pour lier sport, culture, et JOP

v Film La couleur de la victoire (2016) réalisé par Stephen Hopkins (134 min.)
Mise a disposition du film par Paris 2024 :
https://www.paris2024.org/fr/fag/comment-diffuser-le-film-la-couleur-de-la-victoire/

v Film La conquéte de I'espace réalisé par Egal Sport
https://www.youtube.com/watch?v=RglpmYoCKGE&t=8s

v Film Pour vivre ensemble, soyons Sport ! (2019) (13 min.) soutenu par le CDOS 92 et la

fédération sportive LGBT+:
https://www.cdos92.fr/Notre-film-de-sensibilisation-Pour-vivre-ensemble-soyons-sport-_a327.html

v Documentaire LCP Assemblée nationale, Emission Etat de Santé, « Sport : le meilleur des

remédes » (26 min.):
https://Icp.fr/programmes/etat-de-sante/sport-le-meilleur-des-remedes-137721
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https://lcp.fr/programmes/etat-de-sante/sport-le-meilleur-des-remedes-137721

v Exposition Histoire, Sport et Citoyenneté, réalisée par la CASDEN, la banque coopérative de

la Fonction publique, partenaire des Jeux Olympiques Paris 2024 :
https://casdenhistoiresport.fr/

v Exposition itinérante Sport, sportifs et Jeux Olympiques dans I’Europe en guerre (1936-1948),

réalisée par le Mémorial de la Shoah:
https://www.memorialdelashoah.org/evenements-expositions/expositions/expositions-itinerantes/expositions-fo-
cus-historique/sport-sportifs-et-jeux-olympiques-dans-leurope-en-guerre-1936-1948.html
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SITES INSTITUTIONNELS ET PISTES PARTENARIALES

Comité national olympique et sportif frangais (CNOSF) : https://www.franceolympique.com
Comité paralympique et sportif frangais (CPSF) : https://france-paralympique.fr

Union nationale du sport scolaire (UNSS) : https://www.unss.org

UGSEL : https://www.ugsel.org

USEP : https://usep.org

FFSU : https://sport-u.com

PARIS 2024 : https://www.paris2024.org

Comité pour les relations nationales et internationales des associations de jeunesse et
d’éducation populaire (Cnajep) : https://www.cnajep.asso.fr/

Agence nationale de la cohésion des territoires (ANCT) : https://agence-cohesion-terri-
toires.gouv.fr/

Services du premier ministre: https://www.gouvernement.fr/les-services-du-premier-
ministre

Agence nationale du sport: https://www.agencedusport.fr/

Ministére de la jeunesse : https://www.jeunes.gouv.fr/

Ministére de I'éducation nationale : https://www.education.gouv.fr/

Ministére de la culture : https://www.culture.gouv.fr/

Ministére des sports : https://www.sports.gouv.fr/

DRAJES : https://lannuaire.service-public.fr/navigation/drajes

Ministére des collectivités territoriales : https://www.collectivites-locales.gouv.fr/
Agence du service civique : https://www.service-civique.gouv.fr/
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CALENDRIER SUR LA ROUTE DES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYM-

PIQUES

Janvier 2024 : Encouragement des athlétes - Appel a projets lancé par Paris 2024 pour que la jeu-
nesse de France métropolitaine, des Outre-Mer et du réseau des établissements frangais a I'étranger
(AEFE) encourage les 15 000 athletes qualifiés pour les Jeux Olympiques et Paralympiques. Ces en-
couragements peuvent étre envoyés de maniére numérique ou par voie postale.

Du 2 au 6 avril 2024 : semaine olympique et paralympique - C'est un moment clé pour éveiller les
éléves aux bienfaits de la pratique sportive réguliére. Elle participe également a mobiliser les parents
autour de cet enjeu. https://www.education.gouv.fr/la-semaine-olympique-et-paralympique-305279

6 avril 2024 : Journée internationale du sport au service du développement et de la paix — C'est
I'occasion de reconnaitre le role positif que le sport et I'activité physique jouent dans les communautés
et dans la vie des gens. https://www.un.org/fr/observances/sport-day

Du 8 mai au 26 juillet 2024 : le parcours de la Flamme olympique. https://www.paris2024.org/fr/par-
cours-relais-flamme-olympique/

23 juin 2024 : journée olympique - Cette journée est organisée pour promouvoir dans le monde en-
tier les valeurs olympiques sur la base des trois piliers "bouger, apprendre et découvrir".
https://www.education.gouv.fr/23-juin-journee-olympique-et-paralympique-12053

Du 26 juillet au 11 ao0t 2024 : Jeux Olympiques de Paris. https://www.paris2024.org/fr/

Du 28 ao0t au 8 septembre 2024 : Jeux Paralympiques de Paris. https://www.paris2024.org/fr/sports-

paralympiques/
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